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ÐÑÏÃÑÁÌÌÁ ÅÎÙÔÅÑÉÊÏÕ
èÝóåéò 13

êùä. áñ. ãíùóôéêü ðåäßï èÝóåéò

ÐÑÏÃÑÁÌÌÁ ÅÓÙÔÅÑÉÊÏÕ
èÝóåéò 53

êùä. áñ. ãíùóôéêü ðåäßï èÝóåéò

101  ÔÅ×ÍÏËÏÃÉÁ ÃÅÙÐÏÍÉÁÓ (¾ëç: óåë. 78-79)

103  ÃÑÁÖÉÊÅÓ ÔÅ×ÍÅÓ - ÊÁËËÉÔÅ×ÍÉÊÅÓ ÓÐÏÕÄÅÓ
(¾ëç: óåë. 79-81)

0010841748.101 ÖõôéêÞ ÐáñáãùãÞ 1
0020841749.101  ÁãñïôéêÞ Ïéêïíïìßá 1
0030841751.101  ÆùéêÞ ÐáñáãùãÞ 1
0040841760.101  Äáóïëïãßá 2

.0010830318.103 ÃñáöéóôéêÞ ìå Ç/Õ - ÐïëõìÝóá 1 0050841735.103 Ó÷åäßáóç Âéïìç÷áíéêþí Ðñïúüíôùí
0020830325.103 Öùôïãñáößá 1         êáé ÓõóôçìÜôùí 2
0030831400.103 Áñ÷éôåêôïíéêÞ Åóùôåñéêþí ×þñùí 1         0060841753.103  ÓõíôÞñçóç Áñ÷áéïôÞôùí êáé
0040831639.103  Êéíïýìåíï Ó÷Ýäéï 1       ¸ñãùí ÔÝ÷íçò 3

0070841759.103  ÐïëõìÝóá - ØçöéáêÞ Åðåîåñãáóßá
Åéêüíáò 1

104  ÄÉÏÉÊÇÓÇ ÊÁÉ ÏÉÊÏÍÏÌÉÁ (¾ëç: óåë. 81-83)

.0050830327.104 ÄéåèíÝò Îåíïäï÷åéáêü êáé 0080840326.104 Âéâëéïèçêïíïìßá-ÅðéóôÞìç ôçò
Ôïõñéóôéêü ÌÜíáôæìåíô 1         Ðëçñïöüñçóçò 1

0090841736.104  ÏñãÜíùóç êáé Äéïßêçóç
ÌïíÜäùí Õãåßáò 2

0100841737.104  ÏñãÜíùóç êáé Äéïßêçóç Åðé÷åéñÞóåùí 1
0110841761.104 ÌÜñêåôéíãê 3
0120841762.104  Çëåêôñïíéêü Åìðüñéï 2

106  ÔÅ×ÍÏËÏÃÉÊÅÓ ÅÖÁÑÌÏÃÅÓ (¾ëç: óåë. 83-87)

.0060830340.106 ÐëçñïöïñéêÞ 1 0130840333.106 Áõôïìáôéóìüò 2
0070831303.106  Ôå÷íïëïãßá Éáôñéêþí ÏñãÜíùí 1      0140840340.106  ÐëçñïöïñéêÞ 3
0080831544.106  Êëùóôïûöáíôïõñãßá 1     0150840341.106  Ðïëéôéêþí, Äïìéêþí ¸ñãùí 1

0160841740.106  ÕðïëïãéóôéêÜ ÓõóôÞìáôá 1
0170841743.106  ÖõóéêÝò ÊáôáóôñïöÝò 2
0180841754.106 ÇëåêôñïíéêÞ 3
0190841763.106  Ôå÷íïëïãßá Ôçëåðéêïéíùíéþí

óôçí ÉáôñéêÞ 2
0200841766.106  Ìç÷áíïëïãßá-Ôå÷íïëïãßá

Êáôáóêåõþí 1
0210841769.106  Ìç÷áíïëïãßá-ÅíåñãåéáêÞ Ôå÷íéêÞ   1
0220841771.106  ¸ëåã÷ïò êáé Ðñïóôáóßá 

ÐåñéâÜëëïíôïò 2



116 ÔÅ×ÍÏËÏÃÉÁ ÔÑÏÖÉÌÙÍ ÊÁÉ ÄÉÁÔÑÏÖÇ (¾ëç: óåë. 91)

ÐÑÏÃÑÁÌÌÁ ÅÎÙÔÅÑÉÊÏÕ

êùä. áñ. ãíùóôéêü ðåäßï èÝóåéò

ÐÑÏÃÑÁÌÌÁ ÅÓÙÔÅÑÉÊÏÕ

êùä. áñ. ãíùóôéêü ðåäßï èÝóåéò

0270840361.116 Äéáéôïëïãßá 2
0280841747.116 Ôå÷íïëïãßá Ôñïößìùí êáé ÄéáôñïöÞ  1

112 ÅÐÁÃÃÅËÌÁÔÁ ÕÃÅÉÁÓ ÊÁÉ ÐÑÏÍÏÉÁÓ (¾ëç: óåë. 87-91)

.0090830352.112 ÊïéíùíéêÞ Åñãáóßá 1 0230840351.112 Åñãïèåñáðåßá 1
0100830357.112 Ïðôïìåôñßá 1         0240840356.112  ÍïóçëåõôéêÞ 4
0110830359.112 Ñáäéïëïãßá-Áêôéíïëïãßá 1         0250841745.112  Äçìüóéá Õãåßá 3
0120830360.112 Öõóéêïèåñáðåßá 1    0260841772.112  ÉáôñéêÜ ÅñãáóôÞñéá 4
0130831092.112 Ëïãïèåñáðåßá 1



ÅÓÙÔÅÑÉÊÏÕ

0010841748.101 ÖÕÔÉÊÇ ÐÁÑÁÃÙÃÇ
1. Öõóéïëïãßá Öõôþí: Öùôïóýíèåóç, áíáðíïÞ. Ðñüóëçøç êáé ìåôáöïñÜ íåñïý. ÄéáðíïÞ. Áíüñãáíç èñÝøç.
ÌåôáöïñÜ ìåôáâïëéêþí ïõóéþí óôï öëïßùìá ôùí öõôþí. ÂéïëïãéêÞ äÝóìåõóç êáé ìåôáâïëéóìüò áæþôïõ.
Öõóéïëïãßá áíÜðôõîçò (öõôïñìüíåò, öùôïìïñöïãÝíåóç, öùôïðåñéïäéóìüò êáé ôñïðéóìïß). Åðßäñáóç áêñáßùí
óõíèçêþí ôïõ ðåñéâÜëëïíôïò óôç öõóéïëïãßá ôùí öõôþí.
2.  ÃåíéêÞ Ãåùñãßá: ÅðéäñÜóåéò ìåôáâëçôþí ôïõ åíáåñßïõ ðåñéâÜëëïíôïò (çëéáêÞ áêôéíïâïëßá, èåñìïêñáóßá,
áôìïóöáéñéêÞ õãñáóßá, Üíåìïò, åîáôìéóïúêáíüôçôá, CO2) óôçí áíÜðôõîç êáé ôéò áðïäüóåéò ôùí öõôþí.
Äõíáôüôçôåò ðáñåìâÜóåùí ãéá âåëôßùóç ôçò öõôéêÞò ðáñáãùãÞò. ÅðéäñÜóåéò ÷áñáêôçñéóôéêþí ôïõ åäáöéêïý
ðåñéâÜëëïíôïò (õöÞ, äïìÞ, ðïñþäåò, èåñìïêñáóßá, õäáôïðåñáôüôçôá, ÷çìéêÜ êáé âéïëïãéêÜ ÷áñáêôçñéóôéêÜ) óôçí
áíÜðôõîç êáé ôéò áðïäüóåéò ôùí öõôþí. ÐáñåìâÜóåéò óôï åäáöéêü ðåñéâÜëëïí (áíüñãáíç, ïñãáíéêÞ êáé ÷ëùñÞ
ëßðáíóç, êáôåñãáóßá åäÜöïõò: åßäç êáé óôü÷ïé, åðßäñáóç óå öõôéêÜ êáé åäáöéêÜ ÷áñáêôçñéóôéêÜ, ìç÷áíÞìáôá êáé
åñãáëåßá, ÷ñüíïò ðáñåìâÜóåùí, ìåéùìÝíç êáëëéÝñãåéá - áêáëëéÝñãåéá). ÅíáëëáãÞ êáëëéåñãåéþí (óôü÷ïé êáé âáóéêÝò
áñ÷Ýò, ìïíïêáëëéÝñãåéá, áãñáíÜðáõóç, áìåéøéóðïñÝò ãéá îçñéêÝò êáé áñäåõüìåíåò ðåñéï÷Ýò, åðßóðïñåò êáé
åíäéÜìåóåò êáëëéÝñãåéåò).
3. Öõôïðáèïëïãßá: Ïñéóìüò êáé áíôéêåßìåíï, óçìáóßá êáé éóôïñßá ôçò Öõôïðáèïëïãßáò. Óõìðôùìáôïëïãßá êáé
óçìåéïëïãßá. Áéôéïëïãßá: á) ÐáñáóéôéêÜ öõôïðáèïãüíá: ìýêçôåò, âáêôÞñéá, öõôïðëÜóìáôá êáé óðåéñïðëÜóìáôá,
éïß êáé éïåéäÞ, óðåñìáôüöõôá ðáñÜóéôá. â) Ìç ðáñáóéôéêÜ öõôïðáèïãüíá. ÂéïëïãéêÝò ó÷Ýóåéò ðáèïãüíïõ-îåíéóôÞ
êáé óôÜäéá ðáñáóéôéêÞò áóèÝíåéáò. Áëëçëåðßäñáóç ðáèïãüíïõ-îåíéóôÞ (ìç÷áíéóìïß áíáãíùñßóåùò ðáèïãüíïõ-
îåíéóôÞ, ìç÷áíéóìïß ðáèïãÝíåóçò êáé Üìõíáò ôïõ öõôïý, åîåéäßêåõóç, öõóéïëïãßá ôïõ áóèåíïýò öõôïý).
Åðéäçìéïëïãßá (åðéäçìéïëïãéêïß ðáñÜãïíôåò, ôåôñÜåäñï ôçò áóèÝíåéáò, åðéäçìéïëïãéêÜ ðñüôõðá, ðñüãíùóç). Áñ÷Ýò
êáé ìÝèïäïé äéáãíùóôéêÞò (êëéíéêÞ êáé åñãáóôçñéáêÞ äéÜãíùóç, óýã÷ñïíç äéáãíùóôéêÞ ìåèïäïëïãßá). Áñ÷Ýò êáé
ìÝèïäïé áíôéìåôþðéóçò ôùí öõôéêþí áóèåíåéþí. Ðáñáäåßãìáôá åéäéêþí áóèåíåéþí.

0020841749.101  ÁÃÑÏÔÉÊÇ ÏÉÊÏÍÏÌÉÁ
1.  ÃåùñãéêÞ ÏéêïíïìéêÞ: ÓõíôåëåóôÝò ðáñáãùãÞò êáé ôá ÷áñáêôçñéóôéêÜ ôïõò. ÐáñáãùãéêÝò äáðÜíåò, êüóôïò
ðáñáãùãÞò êáé ïéêïíïìéêÜ áðïôåëÝóìáôá. ÌÝèïäïé åêôßìçóçò ðåñéïõóéáêþí óôïé÷åßùí. ÏñãÜíùóç ôçò ãåùñãéêÞò
åðé÷åßñçóçò êáé åêìåôÜëëåõóçò (ðñïûðïëïãéóìüò, ãñáììéêüò ðñïãñáììáôéóìüò). Êáìðýëç ðáñáãùãéêþí
äõíáôïôÞôùí. ÐáñáãùãÞ ãåùñãéêïý ðñïúüíôïò ìå Ýíáí êáé äýï ìåôáâáëëüìåíïõò óõíôåëåóôÝò. ÂáóéêÝò ìïñöÝò
óõíáñôÞóåùí ðáñáãùãÞò. ÁíÜëõóç áãïñÜò êáé ëåéôïõñãßåò åìðïñßáò áãñïôéêþí ðñïúüíôùí. Èåùñßá æÞôçóçò êáé
êáìðýëåò ðñïóöïñÜò.
2. ÁãñïôéêÞ ÐïëéôéêÞ: Óêïðïß, óõóôÞìáôá êáé ìÝôñá áãñïôéêÞò ðïëéôéêÞò. ÌïñöÝò êáé áßôéá êñáôéêïý
ðáñåìâáôéóìïý óôç ãåùñãßá. ÌÝôñá (ìç÷áíéóìïß) óôÞñéîçò ôùí ôéìþí áãñïôéêþí ðñïúüíôùí êáé ôïõ áãñïôéêïý
åéóïäÞìáôïò. ÌÝèïäïé áîéïëüãçóçò ôùí åðéðôþóåùí ôùí ìÝôñùí áãñïôéêÞò ðïëéôéêÞò. ÐïëéôéêÞ ãçò. Êïéíïôéêïß
èåóìïß óôç äéáäéêáóßá ëÞøçò áðïöÜóåùí óôï ãåùñãéêü ôïìÝá. Åðéäéþîåéò ôçò ÊÁÐ. ÐïëéôéêÞ åããõÞóåùí êáé
äéáñèñùôéêÞ ðïëéôéêÞ óôo ðëáßóéo ôçò ÊÁÐ. Áíáìïñöþóåéò ôçò ÊÁÐ êáé ðñïïðôéêÝò óôï ðëáßóéï ôçò
äéåèíïðïßçóçò ôçò áãïñÜò.
3. ÁãñïôéêÞ Êïéíùíéïëïãßá: ÉóôïñéêÞ åîÝëéîç ôçò áãñïôéêÞò êïéíùíéïëïãßáò. Ç êïéíùíßá ôùí ÷ùñéêþí êáé ç
ìåôÜâáóç óôç óýã÷ñïíç áóôéêÞ êïéíùíßá. Ïé Ýííïéåò ôçò êïéíüôçôáò, ôçò áãñïôéêÞò êïéíüôçôáò, ôçò êïéíùíéêÞò
ïìÜäáò êáé çãåóßáò. Áãñïôéêïß èåóìïß. ÊïéíùíéïëïãéêÞ èåþñçóç ôùí óõíôåëåóôþí ôçò ãåùñãéêÞò ðáñáãùãÞò.
ÁíÜðôõîç, êïéíùíéêÞ áëëáãÞ êáé ðåñéâÜëëïí óôïí áãñïôéêü ÷þñï. ¸ííïéá ôïõ ðëçèõóìïý, äçìïãñáöéêÝò
äéáäéêáóßåò êáé ôÜóåéò óôïí áãñïôéêü ÷þñï. Ç êïéíïôéêÞ Ýñåõíá óôïí áãñïôéêü ÷þñï. ÖÜóåéò ôçò åñåõíçôéêÞò
äéáäéêáóßáò, äéáôýðùóç êáé Ýëåã÷ïò õðïèÝóåùí, åðßðåäá ìÝôñçóçò êáé óçìáóßá óôç ìåèïäïëïãßá óôáôéóôéêÞò
áíÜëõóçò. Äåéãìáôïëçøßá êáé äåéãìáôïëçðôéêÝò Ýñåõíåò, ç áîéïðéóôßá ôùí ãåùñãéêþí óôáôéóôéêþí óôïé÷åßùí,
äåõôåñïãåíÞò áíÜëõóç êáé éäéáéôåñüôçôåò ôçò êïéíùíéêÞò Ýñåõíáò.

0030841751.101  ÆÙÉÊÇ ÐÁÑÁÃÙÃÇ 

1. Öõóéïëïãßá ÁíáðáñáãùãÞò Áãñïôéêþí Æþùí: Öõóéïëïãßá ãåííçôéêïý óõóôÞìáôïò. Áíáôïìßá êáé éóôïëïãßá ôïõ
ãåííçôéêïý óõóôÞìáôïò. ¢îïíáò õðïèÜëáìïò-õðüöõóç-ãïíÜäá. Ïñìüíåò êáé áíáðáñáãùãÞ. Åíäïãåíåßò êáé åîùãåíåßò
ðáñÜãïíôåò ðïõ åðéäñïýí óôçí áíáðáñáãùãÞ. ÃáìåôïãÝíåóç. Ãïíéìïðïßçóç-åìöýôåõóç. ÄéÜãíùóç åãêõìïóýíçò.
Öõóéïëïãßá ôçò êõïöïñßáò. Ôïêåôüò. Ìç÷áíéóìüò åíÞâùóçò. Åðï÷éêÞ áíáðáñáãùãÞ. Ïéóôñéêüò êýêëïò óôá äéÜöïñá
ðáñáãùãéêÜ æþá.
2. ÄéáôñïöÞ Áãñïôéêþí Æþùí: ËÞøç êáé ðÝøç ôñïöÞò, öõóéïëïãéêüò ñüëïò áíüñãáíùí óôïé÷åßùí êáé âéôáìéíþí.

78

101  ÔÅ×ÍÏËÏÃÉÁ ÃÅÙÐÏÍÉÁÓ

ÐÑÏÃÑÁÌÌÁ Á.Ô.Å.É.
Ç ýëç ôïõ äéáãùíéóìïý ðåñéãñÜöåôáé áíáëõôéêÜ êÜôù áðü êÜèå ãíùóôéêü ðåäßï.



Áæùôïý÷ïò èñÝøç êáé åíåñãåéáêüò ìåôáâïëéóìüò æùéêþí ïñãáíéóìþí. Ìåèïäïëïãßá ðñïóäéïñéóìïý ôùí áíáãêþí ôùí
æùéêþí ïñãáíéóìþí óå åíÝñãåéá êáé èñåðôéêÜ óõóôáôéêÜ. ÓéôçñÝóéá êáé éäéüôçôÝò ôïõò. ÊáôÜñôéóç óéôçñåóßùí.
Ïéêïíïìéêüôçôá óéôçñåóßùí. Áðïôåëåóìáôéêüôçôá äéáôñïöÞò. ÄéáôñïöÞ ìçñõêáóôéêþí, ÷ïßñùí, ðôçíþí, êïíßêëùí,
ãïõíïöüñùí æþùí êáé é÷èýùí.
3. Æùïôå÷íßá: Ðïéïôéêïß ÷áñáêôÞñåò óôç æùïôå÷íßá: ïñéóìüò, ôáîéíüìçóç, ìÝèïäïé ðñïóäéïñéóìïý, óçìáóßá. ¸ëåã÷ïò
ôùí áðïäüóåùí ôùí æþùí: áñ÷Ýò ïñãÜíùóçò, óçìáóßá. ÓõíôåëåóôÞò êëçñïíïìéêüôçôáò: ïñéóìüò, éäéüôçôåò, ìÝèïäïé
åêôéìÞóåùò, óçìáóßá. Äåßêôåò åðéëïãÞò: ïñéóìüò, ðáñÜãïíôåò, üñéá, åêôßìçóç. ÅôÝñùóç: ïñéóìüò, ãåíåôéêÞ âÜóç.
ÅðéëïãÞ åíôüò ðëçèõóìþí: óêïðüò, ðñïãñáììáôéóìüò, áîéïëüãçóç. ÅðéëïãÞ ìåôáîý ðëçèõóìþí: óêïðüò,
ðñïãñáììáôéóìüò, áîéïëüãçóç. ÓõóôÞìáôá åêôñïöÞò. ÊïéíùíéêïïéêïíïìéêÞ óçìáóßá ôçò æùéêÞò ðáñáãùãÞò.

0040841760.101  ÄÁÓÏËÏÃÉÁ

1. ÄáóéêÞ Äéá÷åéñéóôéêÞ : ÃåíéêÜ, âÜóåéò, ðåäßï äñÜóçò êáé ðñïâëÞìáôá. Åßäç äáóïêôçìüíùí, äéá÷åéñéóôéêÝò
åðéäéþîåéò êáé áíÜãêåò áõôþí. Åßäç êáñðþóåùí. Óêïðüò êáé áñ÷Ýò äáóïðïíßáò. ÄáóéêÝò áðïôáìéåýóåéò. ËÞììá,
ïñãÜíùóç äáóïðïíßáò. ÓõíôåëåóôÝò äáóïðïíßáò, ïñãÜíùóç êáé áíÜëõóç áõôþí. Îõëþäåò êåöÜëáéï (ðñáãìáôéêü,
êáíïíéêü, ùñéìüôçôá, êáôÜ ÷þñï-ôÜîç). Áíùìáëßåò ðáñáôçñïýìåíåò óôï ðñáãìáôéêü äÜóïò. ÁíáãùãÞ ðñáãìáôéêïý
äÜóïõò óå êáíïíéêü. ÅêôáôéêÞ êáé åíôáôéêÞ äáóéêÞ åêìåôÜëëåõóç. ÃåíéêÜ ãéá ôçí êáôÜ ÷ñüíï ôÜîç ôïõ îõëþäïõò
êåöáëáßïõ. ÌÝèïäïé äéá÷åéñßóåùò äáóþí. ÄéÜöïñåò Üëëåò ìïñöÝò êåöáëáßïõ ðïõ ÷ñçóéìïðïéïýíôáé óôç äáóïðïíßá.
Åñãáóßá. ÃåíéêÜ ãéá ôï óêïðü, ìïñöÞ, óýíôáîç, åíçìÝñùóç êáé áíáèåþñçóç ôïõ äéá÷åéñéóôéêïý ó÷åäßïõ.
2. ÄáóéêÞ ÐïëéôéêÞ : Áñ÷Ýò, ìÝèïäïé êáé ìÝóá ïñãÜíùóçò ôçò ïéêïíïìßáò ôùí äáóéêþí ðëïõôïðáñáãùãéêþí ðüñùí
åõñÝùí ãåùãñáöéêþí äéáìåñéóìÜôùí ôçò ÷þñáò êáé ôïõ óõíüëïõ ôçò. ÓðïõäÞ ôùí ó÷Ýóåùí äÜóïò-ëáüò. ÄáóéêÞ
óõíåôáéñéóôéêÞ êáé ðéóôùôéêÞ ðïëéôéêÞ. ÏéêïíïìéêÞ áîéïëüãçóç ôçò óçìáóßáò ôïõ äÜóïõò êáé ôùí äáóéêþí
åêôÜóåùí óáí ðçãÞ ðñþôùí õëþí, åíÝñãåéáò, áíáøõ÷Þò êáé åéóïäÞìáôïò. ÅðéëïãÞ óôü÷ùí êáé ëÞøç áðïöÜóåùí ôçò
åèíéêÞò äáóïðïíßáò. ÄáóéêÞ íïìïèåóßá ùò êáé óõãêñéôéêÞ äáóéêÞ íïìïèåóßá ôùí äáóéêÜ áíáðôõãìÝíùí ÷ùñþí êáé
éäéáßôåñá ôçò Å.Å. ÄáóéêÞ ëïãéóôéêÞ. ÊïéíùíéêÞ êáé ïéêïíïìéêÞ áíÜðôõîç ôçò äáóïðïíßáò ôçò ×þñáò. ÐñïâëÝøåéò
ôÜóåùí åîÝëéîçò ôçò äáóéêÞò ðáñáãùãÞò êáé êáôáíÜëùóçò, óôï ðëáßóéï êïéíùíéêþí êáé ïéêïíïìéêþí áëëáãþí óå
åèíéêü åðßðåäï. ÏéêïíïìéêÞ áîéïëüãçóç ôçò óçìáóßáò ôïõ äÜóïõò êáé ôùí äáóéêþí åêôÜóåùí ùò ðáñÜãïíôá
ðñïóôáóßáò ôùí áíáðôõîéáêþí Ýñãùí, ôçò áôìüóöáéñáò êáé ôïõ õäáôéêïý äõíáìéêïý ôçò ÷þñáò. Åèíéêü äáóéêü
ðñïúüí óôï ðëáßóéï ôçò äáóïðïíßáò. Áñ÷Ýò ðñïãñáììáôéóìïý êáé ÷ñçìáôïäüôçóç ôùí äéáöüñùí ôïìÝùí ôçò
äáóïðïíéêÞò äñáóôçñéüôçôáò. ÄáóéêÞ äéïéêçôéêÞ.
3. ÄáóéêÞ Âéïìåôñßá : ÌÝèïäïé äáóéêÞò óôáôéóôéêÞò áíÜëõóçò êáé äåéãìáôïëçøßáò êáé ó÷åäéáóìïý äáóéêþí
åñåõíþí. ÌÝôñçóç ôïõ êáôáêåßìåíïõ îýëïõ êáé ëïéðþí äáóéêþí ðñïúüíôùí, ìÝôñçóç éóôáìÝíùí äÝíäñùí êáé
äéáôßìçóç ôïõ üãêïõ áõôþí, åêôßìçóç ôïõ üãêïõ ïëüêëçñùí óõóôÜäùí óôáôéêþò (äåíäñïìåôñßá) êáé äõíáìéêþò
(áõîçôéêÞ).

ÅÎÙÔÅÑÉÊÏÕ

0010830318.103  ÃÑÁÖÉÓÔÉÊÇ ÌÅ Ç/Õ - ÐÏËÕÌÅÓÁ

1. Éóôïñßá ÔÝ÷íçò: Ôá êéíÞìáôá ôçò ÔÝ÷íçò óôï 19ï êáé óôïí 20ü áéþíá ìå Ýìöáóç óôï Áñô Íôåêü, óôïí
Êïíóôñïõêôéâéóìü êáé óôï Ìðáïõ÷Üïõæ.
2. ×ñþìá: ÌåëÝôç ÷ñþìáôïò áðü ôç öýóç äéáöüñùí ðëáóôéêþí ìïñöþí: á) ñåáëéóôéêÞ áðüäïóç, â) óôéëéæÜñéóìá
ìå óêïðü ôç ÷ñçóéìïðïßçóç óå ãñáöéêÝò óõíèÝóåéò.
3. ÃñáöéóôéêÞ ìå Ç/Õ - ÐïëõìÝóá: ÂáóéêÝò áñ÷Ýò ôçò ãëþóóáò åðéêïéíùíßáò ìÝóù äéáöçìéóôéêïý åíôýðïõ, ÷ñÞóç
ðñïãñáììÜôùí ó÷åäéáóìïý åíôýðïõ êáé åéêüíáò, óýëëçøç êáé õëïðïßçóç éäÝáò ó÷åäéáóìïý äéðôý÷ïõ, åóþöõëëïõ
êáé åîþöõëëïõ. Ïé õðïøÞöéïé èá ðñÝðåé íá Ý÷ïõí áðïèçêåõìÝíåò åéêüíåò äéêÞò ôïõò åðéëïãÞò ìå ôá ðáñáêÜôù
èÝìáôá: 1. Êáôïéêßá (Ýðéðëá, Üëëá åßäç óðéôéïý, åóùôåñéêÞ äéáêüóìçóç ãåíéêüôåñá, ðñïôÜóåéò ãéá åíáëëáêôéêÝò
êáôïéêßåò). 2. ÐëáíçôÜñéï (ôï íÝï åëëçíéêü ðëáíçôÜñéï Þ êáé õëéêü áðü äéåèíÞ áíôßóôïé÷á). 3. ÈÝáôñï (õëéêü áðü
ìéá ðñáãìáôéêÞ Þ õðïèåôéêÞ ðáñÜóôáóç).

0020830325.103  ÖÙÔÏÃÑÁÖÉÁ

1. Éóôïñßá ôçò Öùôïãñáößáò.
2. Ôå÷íéêÞ ôçò Öùôïãñáößáò: ÈåìáôéêÞ öùôïãñÜöéóç óå öéëì. Ïé õðïøÞöéïé èá ðáñáäþóïõí 8-12 öùôïãñáößåò
(áóðñüìáõñåò Þ Ýã÷ñùìåò) äéáóôÜóåùí 18×24 åê. ðïõ èá áðïôåëïýí èåìáôéêÞ åíüôçôá. ÄéÜñêåéá: 8 þñåò.
3. ÖÜêåëïò ìå Öùôïãñáöéêü Õëéêü: Ï öÜêåëïò ðñÝðåé íá ðåñéÝ÷åé ôñåéò (3) ïëïêëçñùìÝíåò åñãáóßåò åê ôùí
ïðïßùí ç ìßá ìðïñåß íá åßíáé óðïõäáóôéêÞ êáé ïé Üëëåò äýï íá åßíáé åñãáóßåò ðïõ Ý÷ïõí åêôåëåóôåß åêôüò ó÷ïëÞò.
Ç êÜèå åñãáóßá ðñÝðåé íá áðïôåëåßôáé áðü 5 ìÝ÷ñé 15 öùôïãñáößåò, Ýã÷ñùìåò Þ áóðñüìáõñåò ìå ìÝãåèïò
ôõðþìáôïò ôçò öùôïãñáößáò ìÝ÷ñé 40×50 åê. êáé ìÝãåèïò ðëáéóßïõ (Ðáóðáñôïý) ìÝ÷ñé 50×60 åê. Áðïêëåßïíôáé ïé
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103  ÃÑÁÖÉÊÅÓ ÔÅ×ÍÅÓ - ÊÁËËÉÔÅ×ÍÉÊÅÓ ÓÐÏÕÄÅÓ



äéáöÜíåéåò (slides) êáé ôá øçöéáêÜ áñ÷åßá.

0030831400.103  ÁÑ×ÉÔÅÊÔÏÍÉÊÇ ÅÓÙÔÅÑÉÊÙÍ ×ÙÑÙÍ

1. Éóôïñßá Áñ÷éôåêôïíéêÞò êáé Äéáêüóìçóçò: Ç éóôïñßá ôçò áñ÷éôåêôïíéêÞò êáé ôçò äéáêüóìçóçò áðü ôïõò
ðñïúóôïñéêïýò ÷ñüíïõò ìÝ÷ñé ôç óýã÷ñïíç åðï÷Þ ìå áíáöïñÜ óôïõò óôáèìïýò áõôÞò ôçò ðïñåßáò. Ç éóôïñßá ôçò
áíþíõìçò ëáúêÞò áñ÷éôåêôïíéêÞò ôçò ÅëëÜäáò ìå óêïðü ôç ìåëÝôç êáé áíÜðôõîç ôùí ðáñáãüíôùí ðïõ ïäÞãçóáí
óôç äéáìüñöùóÞ ôçò (ìïñöÞ, êáôáóêåõÞ, õëéêÜ êáé ôå÷íïëïãßá).
2. Áñ÷éôåêôïíéêÞ Åóùôåñéêþí ×þñùí: Ç Ýííïéá ôïõ ó÷åäéáóìïý åóùôåñéêþí ÷þñùí. Óôïé÷åßá áñ÷éôåêôïíéêÞò
ïñãÜíùóçò åíüò åóùôåñéêïý ÷þñïõ êáôïéêßáò, åñãáóßáò, ðïëéôéóìïý, åêðáßäåõóçò. Äéåñåýíçóç áðáéôÞóåùí,
ìåèïäïëïãéêÝò ðñïóåããßóåéò, ëåéôïõñãéêÞ äéÜñèñùóç, áíèñùðïìåôñéêÝò óôáèåñÝò, ðñïäéáãñáöÝò õãåéíÞò êáé áóöÜëåéáò,
ðåñéïñéóìïß êáé êáíüíåò. Óõíèåôéêü èÝìá áñ÷éôåêôïíéêÞò åóùôåñéêïý ÷þñïõ.
3. ÄïìéêÞ ÔÝ÷íç: Ðáñïõóßáóç åíïôÞôùí õëéêþí ðïõ ÷ñçóéìïðïéïýíôáé óôç äüìçóç êáé ôç äéáêüóìçóç ôùí ÷þñùí: ðÝôñá,
îýëï, ìÝôáëëá, ãõáëß, êïíéÜìáôá, ðñïúüíôá áñãßëïõ êáé ôóéìÝíôïõ, ðëáóôéêÜ õëéêÜ, âåñíßêéá, ÷ñþìáôá, õöÜóìáôá.
ÁíÜëõóç ôùí õëéêþí ìå áíáöïñÜ óôçí ðñïÝëåõóç, óôéò éäéüôçôåò (öõóéêÝò, ìç÷áíéêÝò, ÷çìéêÝò, ôå÷íéêÝò), ôç óõìðåñéöïñÜ
ôïõò óå óõãêåêñéìÝíåò óõíèÞêåò, ôç óõìâáôüôçôá ìåôáîý ôïõò êáé ôçí ôå÷íïëïãßá åðåîåñãáóßáò êáé åöáñìïãÞò ôïõò.
ÓôáôéêÞ ëåéôïõñãßá ôùí êáôáóêåõþí. ÖÝñùí ïñãáíéóìüò. Ðáôþìáôá. Åîùôåñéêïß-åóùôåñéêïß ôïß÷ïé. ÓôåãÜóåéò,
åðéêáëýøåéò, ìïíþóåéò, óôåãáíþóåéò. ÊëéìáêïóôÜóéá. Êïõöþìáôá. ÄÜðåäá. ÅëáöñÜ äéá÷ùñéóôéêÜ. ØåõäïñïöÝò.
Åðåíäýóåéò. Åðé÷ñßóìáôá. ÔæÜêéá. ÊÜìéíïé. ËïéðÝò åãêáôáóôÜóåéò (êõñßùò çëåêôñéêÝò êáé õäñáõëéêÝò). ÂáóéêÝò áñ÷Ýò êáé
÷áñáêôçñéóôéêÜ ôùí åëáöñþí ìåôáâëçôþí êáôáóêåõþí. ÅöáñìïãÝò óôéò äéáìïñöþóåéò åóùôåñéêþí ÷þñùí (áéèñßùí,
êáôïéêéþí, øåõäïñïöþí ê.Ü.) êáé åîùôåñéêþí ÷þñùí (õðüóôåãùí, ðåñéðôÝñùí åêèÝóåùí, óôÜóåùí ëåùöïñåßùí ê.Ü.) ìå
ìåôáâëçôÜ óôïé÷åßá. Éäéüôçôåò, ôñüðïé êáôáóêåõÞò êáé õëéêÜ ìåôáâëçôþí óôïé÷åßùí.

0040831639.103  ÊÉÍÏÕÌÅÍÏ Ó×ÅÄÉÏ

1. Éóôïñßá ÔÝ÷íçò: Ôá êéíÞìáôá ôçò ÔÝ÷íçò óôï 19ï êáé óôïí 20ü áéþíá ìå Ýìöáóç óôï Áñô Íôåêü, óôïí
Êïíóôñïõêôéâéóìü êáé óôï Ìðáïõ÷Üïõæ.
2. Animation (Åìøý÷ùóç): Ïé Åõñùðáßïé ðñùôïðüñïé, ïé êõñéüôåñåò ÅõñùðáúêÝò Ó÷ïëÝò, ôï National Film Board
of Canada. Ïé êõñéüôåñåò ôå÷íéêÝò ôïõ Animation.
3. Êéíïýìåíï Ó÷Ýäéï: Ó÷åäéáóìüò êßíçóçò ìå èÝìáôá: á) ÐåñéóôñïöéêÞ êßíçóç öéãïýñáò, â) Ìåôáìüñöùóç
áíÜìåóá óå äýï ó÷Ýäéá ôá ïðïßá äåí Ý÷ïõí íïçìáôéêÞ ó÷Ýóç, áëëÜ êïéíÞ ôå÷íéêÞ áðüäïóçò, ã) Áðëïß êýêëïé
êßíçóçò. Áðüäïóç ìå áðëïýò êýêëïõò êßíçóçò, 3-6 ó÷Ýäéá öõóéêþí öáéíïìÝíùí.
Óçìåßùóç: Ïé õðïøÞöéïé êáëïýíôáé íá Ý÷ïõí ìáæß ôïõò PEG BAR êáé ÷áñôß Þ ñéæü÷áñôï ìå ôñõðçìÝíïõò ôïõò
ïäçãïýò êáèþò êáé õëéêÜ ó÷åäßáóçò.

ÅÓÙÔÅÑÉÊÏÕ

0050841735.103  Ó×ÅÄÉÁÓÇ ÂÉÏÌÇ×ÁÍÉÊÙÍ ÐÑÏÚÏÍÔÙÍ ÊÁÉ ÓÕÓÔÇÌÁÔÙÍ

1. Èåùñßá êáé Ìåèïäïëïãßá Ó÷åäßáóçò: ÌÝèïäïé ãéá ôç äéåñåýíçóç åíüò èÝìáôïò, ãéá áíÜðôõîç éäåþí, ãéá
áîéïëüãçóç ê.ëð. ÌÝèïäïé ìïíôåëïðïßçóçò ðñïúüíôùí êáé óõóôçìÜôùí ðïõ ëáìâÜíïõí õðüøç êáé ôçí ðáñáãùãéêÞ
äéáäéêáóßá êáé åðéêåíôñþíïíôáé óôçí á) áéóèçôéêÞ êáé ëåéôïõñãéêÞ áíÜëõóç ðñïúüíôïò, â) ìïñöïëïãéêÞ áíÜëõóç êáé
âåëôéóôïðïßçóç ðïëýðëïêùí óõóôçìÜôùí, ã) ïëéóôéêÞ èåþñçóç ôïõ êýêëïõ áíÜðôõîçò ðñïúüíôïò êáé ä) õðïóôÞñéîç
óõíåñãáóßáò ìåôáîý ïìÜäùí ó÷åäéáóôþí/ìç÷áíéêþí.
2. ÄéáäñáóôéêÞ Ó÷åäßáóç: ÅéóáãùãÞ êáé ãåíéêÝò Ýííïéåò Åðéêïéíùíßáò Áíèñþðïõ-ÕðïëïãéóôÞ, èåùñçôéêÞ
èåìåëßùóç, Üíèñùðïò-õðïëïãéóôÞò-åðéêïéíùíßá, ó÷åäéáóìüò-áíÜðôõîç (design-development), ôå÷íïëïãßåò
åðéêïéíùíßáò, óôýë áëëçëåðßäñáóçò, õðïóôÞñéîç áôüìùí ìå åéäéêÝò áíÜãêåò, áñ÷Ýò “åõ÷ñçóôßáò” (usability) êáé
áíèñùðïêåíôñéêÞ ó÷åäßáóç (user-centered design), ìïíôÝëá ÷ñÞóôç (user modelling) êáé áíÜëõóç äéåñãáóéþí (task
analysis), åðéêïéíùíßá óå åðßðåäï äéáëüãïõ (dialogue level interaction), åðéêïéíùíßá óå åðßðåäï äéåñãáóßáò (task
level interaction), äïìçìÝíá ìïíôÝëá áíÜëõóçò (formal system modelling), ôå÷íéêÝò áîéïëüãçóçò (evaluation tech-
niques). 
3. ÕëéêÜ: ÁôïìéêÞ äïìÞ êáé äéáôïìéêïß äåóìïß. ÊñõóôáëëéêÞ äïìÞ. ÁôÝëåéåò äïìÞò. ÄéÜ÷õóç. Ìç÷áíéêÝò  éäéüôçôåò
ìåôÜëëùí. Äéáôáñá÷Ýò êáé ìç÷áíéóìïß óêëÞñõíóçò. Áóôï÷ßá. ÄéáãñÜììáôá öÜóåùí. Ìåôáó÷çìáôéóìïß öÜóåùí.
ÊñÜìáôá. ÊåñáìéêÜ, äïìÞ, éäéüôçôåò. ¢ìïñöá õëéêÜ-ãõáëéÜ. ÅöáñìïãÝò êáé êáôåñãáóßá êåñáìéêþí. ÄïìÞ ðïëõìåñþí.
×áñáêôçñéóôéêÜ, åöáñìïãÝò êáé êáôåñãáóßá ðïëõìåñþí. ÄéÜâñùóç êáé öèïñÜ ôùí õëéêþí.

0060841753.103  ÓÕÍÔÇÑÇÓÇ ÁÑ×ÁÉÏÔÇÔÙÍ ÊÁÉ ÅÑÃÙÍ ÔÅ×ÍÇÓ

1. ÃåíéêÝò áñ÷Ýò êáé Ìåèïäïëïãßá ÓõíôÞñçóçò: Ïé èåùñçôéêÝò âÜóåéò ôçò ÓõíôÞñçóçò Áñ÷áéïôÞôùí êáé ¸ñãùí
ÔÝ÷íçò êáé ïé ÐñáêôéêÝò ÅöáñìïãÝò ôùí Êáíüíùí ÓõíôÞñçóçò, ðïõ ðñïêýðôïõí áðü ôéò  Äéáêçñýîåéò êáé ôïõò
×Üñôåò ãéá ôçí ðñïóôáóßá ôçò ðïëéôéóôéêÞò êëçñïíïìéÜò.
2. ÐåñéâÜëëïí Áñ÷áéïëïãéêþí ×þñùí êáé Ìïõóåßùí: ÄéÜâñùóç õëéêþí ìíçìåßùí, áñ÷áéïëïãéêþí åõñçìÜôùí êáé
Ýñãùí ôÝ÷íçò. ¢ìåóïé êáé Ýììåóïé ðåñéâáëëïíôéêïß ðáñÜãïíôåò (èåñìïêñáóßá, õãñáóßá, áêôéíïâïëßåò, ç÷çôéêÜ êýìáôá,
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üîéíç âñï÷Þ, äéáëõôÜ Üëáôá, âéïëïãéêïß ðáñÜãïíôåò ê.ëð.). ÁôìïóöáéñéêÝò ðáñÜìåôñïé, ðáñÜìåôñïé ìïõóåßùí-áðïèçêþí,
ðáñÜìåôñïé ôïõ åäÜöïõò Þ ôïõ èáëÜóóéïõ ðåñéâÜëëïíôïò (åíÜëéåò ðáñÜìåôñïé). Äéáäéêáóßåò ýðáñîçò êáé äéáôÞñçóÞò
ôïõò, éóïññïðßåò ìå ôá äéÜöïñá õëéêÜ óôá ïðïßá åðéäñïýí, áðïôåëÝóìáôá ôá ïðïßá åðéöÝñïõí, ôñüðïé ðñïöýëáîçò ôùí
äéáöüñùí õëéêþí êáé ôñüðïé ìÝôñçóçò êáé êáôáãñáöÞò ôïõò. ÂáóéêÝò Áñ÷Ýò ðñïëçðôéêÞò óõíôÞñçóçò áñ÷áéïëïãéêþí
åõñçìÜôùí, ôñüðïé êáé óõíèÞêåò ìåôáöïñÜò áñ÷áéïëïãéêþí åõñçìÜôùí êáé áñ÷éôåêôïíéêþí ìåëþí êáé áðïèÞêåõóÞò
ôïõò. Óôïé÷åßá áéóèçôéêïý ðåñéâÜëëïíôïò ìïõóåßùí êáé áñ÷áéïëïãéêþí ÷þñùí, áéóèçôéêÞ áíôßëçøç Ýêèåóçò
áíôéêåéìÝíùí, äéáìüñöùóçò ÷þñùí êáé óôåãÜóôñùí ìíçìåßùí êáé ðñïèçêþí ìïõóåßùí.
3. ÕëéêÜ êáé Ôå÷íéêÝò ÊáôáóêåõÞò Áñ÷áéïëïãéêþí ÁíôéêåéìÝíùí êáé ¸ñãùí ÔÝ÷íçò: ÌÝèïäïé êáôåñãáóßáò ôçò
öõóéêÞò ðñþôçò ýëçò ãéá ôç ëÞøç ôùí ðñùôïãåíþí õëéêþí áðü ôá ïðïßá èá äéáìïñöùèïýí ôá ëßèéíá, ìåôáëëéêÜ Þ
êåñáìéêÜ áíôéêåßìåíá. ÐïéïôéêÜ ÷áñáêôçñéóôéêÜ ôùí äéáöüñùí ôýðùí ëßèùí, êñáìÜôùí, ìåôÜëëùí êáé êåñáìéêþí.
Ôñüðïé äéáìüñöùóçò áíôéêåéìÝíùí: åñãáëåßá êáé ìÝèïäïé ðïõ Ý÷ïõí ÷ñçóéìïðïéçèåß áðü ôïí Üíèñùðï óôçí ðïñåßá ôçò
åîÝëéîçò ôçò ôå÷íïëïãßáò áðü ôçí ðñïúóôïñéêÞ ðåñßïäï ìÝ÷ñé óÞìåñá. Éäéáéôåñüôçôåò ôçò ôå÷íïëïãéêÞò áíÜðôõîçò áíÜ
ðåñéï÷Þ êáé äéÜäïóç ôùí ôå÷íïëïãéêþí åðéôåõãìÜôùí ìÝóù ôçò åðéêïéíùíßáò ôïõ ðïëéôéóìïý. ÓôñùìáôïãñáöéêÞ
áíÜëõóç ôùí æùãñáöéêþí Ýñãùí: Ôï õëéêü óôÞñéîçò êáé ï ñüëïò ôïõ óôéò äéÜöïñåò ôå÷íéêÝò. Ðùò åðçñåÜæïõí ïé
éäéüôçôåò ôïõ õëéêïý óôÞñéîçò ôçí ôå÷íéêÞ ôçò æùãñáöéêÞò. Ôï óôñþìá ôçò ðñïåôïéìáóßáò. Ï ñüëïò ôïõ êáé ôá êõñéüôåñá
õëéêÜ êáôáóêåõÞò óôá ÷ñùìáôéêÜ óôñþìáôá. Öïñåßò êáé ðéãìÝíôá. Ç ðáëÝôá ôïõ ðñïúóôïñéêïý æùãñÜöïõ êáé ðùò
åîåëßóóåôáé ìå ôï ÷ñüíï. ÖõóéêÝò êáé ôå÷íçôÝò ÷ñùóôéêÝò, ëÜêêåò, âåñíßêéá. Ïé ôå÷íéêÝò ôçò æùãñáöéêÞò. Ôïé÷ïãñáößá:
Íùðïãñáößá - îçñïãñáößá. ÔÝìðåñá óå îýëï. Åëáéïãñáößá. ÁêïõáñÝëá Gouache. ÐáóôÝë åãêáõóôéêÞ.

0070841759.103  ÐÏËÕÌÅÓÁ - ØÇÖÉÁÊÇ ÅÐÅÎÅÑÃÁÓÉÁ ÅÉÊÏÍÁÓ
1. Éóôïñßá ôçò ÔÝ÷íçò: Ôá êéíÞìáôá ôçò ÔÝ÷íçò óôï 19ï êáé óôïí 20ü áéþíá ìå Ýìöáóç óôï Áñô Íôåêü, óôïí
Êïíóôñïõêôéâéóìü êáé óôï Ìðáïõ÷Üïõæ.
2. ÄçìéïõñãéêÞ ÐñïóÝããéóç Ó÷åäéáóìïý åíüò Ðïëõìåóéêïý ÐåñéâÜëëïíôïò Äéá÷åßñéóçò ÄåäïìÝíùí.
3. ¢óêçóç ÅöáñìïãÞò Óôïé÷åéþäïõò ×ñÞóåùò Ëïãéóìéêïý Ó÷åäéáóìïý ÐïëõìÝóùí (Director Þ Flash Þ
Dreamweaver Þ H.T.M.L.).

ÅÎÙÔÅÑÉÊÏÕ
0050830327.104  ÄÉÅÈÍÅÓ ÎÅÍÏÄÏ×ÅÉÁÊÏ ÊÁÉ ÔÏÕÑÉÓÔÉÊÏ ÌÁÍÁÔÆÌÅÍÔ
1.  Îåíïäï÷åéáêü ÌÜñêåôéíãê: ÅéóáãùãÞ óôï îåíïäï÷åéáêü ìÜñêåôéíãê. ÏñãáíùôéêÞ äïìÞ, ïéêïíïìéêÞ èÝóç êôë. ôçò
îåíïäï÷åéáêÞò åðé÷åßñçóçò. ÁíÜëõóç êáé ìåëÝôç ôçò îåíïäï÷åéáêÞò áãïñÜò. Êáèïñéóìüò ðñïâëçìÜôùí. Ðñïóäéïñéóìüò
óôü÷ùí. ÅðéëïãÞ óùóôÞò óôñáôçãéêÞò ãéá ôçí åðßôåõîç ôùí óôü÷ùí. ÁíÜëõóç ðñïûðïëïãéóìïý åóüäùí - åîüäùí.
Áîéïëüãçóç êáé Ýëåã÷ïò áðïôåëåóìÜôùí.
2. ÌÜíáôæìåíô Îåíïäï÷åéáêþí Åðé÷åéñÞóåùí: ÅéóáãùãÞ óôéò óýã÷ñïíåò áíôéëÞøåéò ïñãÜíùóçò êáé äéåýèõíóçò
îåíïäï÷åéáêþí åðé÷åéñÞóåùí. Áñ÷Ýò îåíïäï÷åéáêïý ðñïãñáììáôéóìïý. ÏñãÜíùóç êáé äéåýèõíóç  ôùí
ëåéôïõñãéêþí äñáóôçñéïôÞôùí  ôùí îåíïäï÷åéáêþí åðé÷åéñÞóåùí. ÁíÜðôõîç ôùí éêáíïôÞôùí êáé ôçò áðüäïóçò ôùí
áðáó÷ïëïõìÝíùí óôéò îåíïäï÷åéáêÝò åðé÷åéñÞóåéò. ¸ëåã÷ïò ëåéôïõñãéþí îåíïäï÷åßùí. Áîéïëüãçóç áðïôåëåóìÜôùí.
3. ÓôáôéóôéêÞ Åðé÷åéñÞóåùí: ÅéóáãùãÞ. ÓõëëïãÞ óôïé÷åßùí. Ðáñïõóßáóç óôïé÷åßùí. ÊáôáíïìÞ óõ÷íïôÞôùí.
ÐåñéãñáöéêÜ ìÝôñá. ÓôáôéóôéêÜ óõìðåñÜóìáôá. ÁíÜëõóç, ðáëéíäñüìçóç êáé óõó÷Ýôéóç. ÐñïâëÝøåéò. Óôáôéóôéêüò
ðïéïôéêüò Ýëåã÷ïò. Áñéèìïäåßêôåò. ÁíÜëõóç ÷ñïíïëïãéêÞò óåéñÜò. ÁíÜëõóç ìüíéìçò ôÜóçò. ÌÝôñçóç åðï÷éáêþí
äéáêõìÜíóåùí. ÌÝôñçóç êõêëéêþí êéíÞóåùí.

ÅÓÙÔÅÑÉÊÏÕ
0080840326.104  ÂÉÂËÉÏÈÇÊÏÍÏÌÉÁ - ÅÐÉÓÔÇÌÇ ÔÇÓ ÐËÇÑÏÖÏÑÇÓÇÓ

1. ÅðéëïãÞ êáé Åðåîåñãáóßá Õëéêïý Âéâëéïèçêþí êáé ÌïíÜäùí Ðëçñïöüñçóçò: ÁíÜëõóç êïéíüôçôáò.
ÐïëéôéêÞ åðéëïãÞò. ÊñéôÞñéá áîéïëüãçóçò Ýíôõðçò êáé ìç Ýíôõðçò óõëëïãÞò êáé çëåêôñïíéêÞò. Åðåîåñãáóßá
õëéêïý, Ýíôõðïõ êáé ìç Ýíôõðïõ êáé çëåêôñïíéêïý (ðñüôõðá, êþäéêåò êáôáëïãïãñÜöçóçò, ôáîéíïìéêÜ óõóôÞìáôá,
èåìáôéêÞ åõñåôçñßáóç).
2. Äéïßêçóç êáé ÏñãÜíùóç Âéâëéïèçêþí / ÌïíÜäùí Ðëçñïöüñçóçò êáé Ðñïóöåñüìåíåò Õðçñåóßåò:
Ëåéôïõñãßá äéïßêçóçò êáé ïñãÜíùóçò. ÔìÞìáôá Âéâëéïèçêþí /ÌïíÜäùí Ðëçñïöüñçóçò. Ëåéôïõñãßá êáé Õðçñåóßåò
ôïõò. ÏñãáíïãñÜììáôá. Ðñïûðïëïãéóìüò. Ðñïóùðéêü (ïñãÜíùóç, êáèïäÞãçóç, åêðáßäåõóç, áîéïëüãçóç).
Ó÷åäéáóìüò ÷þñïõ. Äçìüóéåò Ó÷Ýóåéò. ÌÝôñçóç áðïôåëåóìáôéêüôçôáò Âéâëéïèçêþí/ÌïíÜäùí Ðëçñïöüñçóçò.
3. Ôå÷íïëïãßá ôçò Ðëçñïöüñçóçò óôéò ÂéâëéïèÞêåò /ÌïíÜäåò Ðëçñïöüñçóçò: Áõôïìáôïðïßçóç ëåéôïõñãéþí
Âéâëéïèçêþí/ÌïíÜäùí Ðëçñïöüñçóçò. Ìç÷áíÞìáôá êáé ëïãéóìéêü. ÏëïêëçñùìÝíá ðñïãñÜììáôá
áõôïìáôïðïßçóçò Âéâëéïèçêþí/ÌïíÜäùí Ðëçñïöüñçóçò. ÄïìÞ êáé ïñãÜíùóç ôùí âÜóåùí äåäïìÝíùí êáé ôïõ
Äéáäéêôýïõ. Åõñåôçñßáóç ôùí âÜóåùí äåäïìÝíùí êáé ôùí ðçãþí ôïõ Äéáäéêôýïõ. Ôå÷íéêÝò êáé óôñáôçãéêÝò
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áíÜêôçóçò áðü åìðïñéêÝò âÜóåéò äåäïìÝíùí êáé áðü ôï Äéáäßêôõï. Áîéïëüãçóç (äéáèÝôåò, áðïôåëÝóìáôá ê.ëð.).

0090841736.104  ÏÑÃÁÍÙÓÇ ÊÁÉ ÄÉÏÉÊÇÓÇ ÌÏÍÁÄÙÍ ÕÃÅÉÁÓ
1. ÏñãÜíùóç êáé Äéïßêçóç Õðçñåóéþí Õãåßáò: ÂáóéêÝò áñ÷Ýò ïñãÜíùóçò êáé äéïßêçóçò ôùí õðçñåóéþí õãåßáò.
ÓôñáôçãéêÞ ôùí õðçñåóéþí õãåßáò. ÏñãáíùôéêÞ äïìÞ êáé ôìçìáôïðïßçóç ôùí éäñõìÜôùí õãåßáò. Éäéáéôåñüôçôåò ôùí
ëåéôïõñãéêþí ôìçìÜôùí ôùí éäñõìÜôùí õãåßáò. Áñìïäéüôçôåò ôùí ïñãÜíùí ôùí éäñõìÜôùí õãåßáò (üðùò Ä.Ó.,
ÅðéóôçìïíéêÞò ÅðéôñïðÞò ê.ëð.). Ðïëõðëïêüôçôá ôçò óõíåñãáóßáò éáôñéêïý, íïóçëåõôéêïý, ôå÷íéêïý êáé äéïéêçôéêïý
ðñïóùðéêïý. Øõ÷ïëïãßá ôùí öïñÝùí æÞôçóçò êáé ðñïóöïñÜò õðçñåóéþí õãåßáò. Áðüêôçóç "ðåëáôåßáò" êáé ðïéüôçôá
õðçñåóéþí õãåßáò. ÓõóôÞìáôá åóùôåñéêþí åðéêïéíùíéþí ôùí éäñõìÜôùí õãåßáò.
2. ÅèíéêÜ ÓõóôÞìáôá Õãåßáò: Ç áíÜðôõîç ôïõ êñÜôïõò ðñüíïéáò êáé ôùí õðçñåóéþí õãåßáò. ×áñáêôçñéóôéêÜ êáé
ìïñöÝò ôùí óõóôçìÜôùí õãåßáò. ÃåíéêÝò áñ÷Ýò ïñãÜíùóçò êáé ëåéôïõñãßáò ôïõ óõóôÞìáôïò. Ïé ðüñïé ôïõ óõóôÞìáôïò
êáé ôï ðáñáãüìåíï ðñïúüí (åéóñïÝò-åêñïÝò). ÉóôïñéêÞ åîÝëéîç ôùí óõóôçìÜôùí õãåßáò. Ïé áíèñþðéíïé êáé õëéêïß ðüñïé
- âéïúáôñéêÞ ôå÷íïëïãßá ôïõ Åëëçíéêïý óõóôÞìáôïò õãåßáò (Äõíáôüôçôåò - ÐåñéöåñåéáêÞ êáôáíïìÞ). ÐñùôïâÜèìéá -
ÄåõôåñïâÜèìéá ðåñßèáëøç. ÓõãêñéôéêÞ ôùí ÓõóôçìÜôùí Üëëùí ÷ùñþí (ôÜóåéò - ðñïïðôéêÝò). ÌÝôñçóç ôïõ åðéðÝäïõ
õãåßáò êáé ðñïóäéïñéóìüò ôùí õãåéïíïìéêþí áíáãêþí. Êïéíùíéêüò ó÷åäéáóìüò õðçñåóéþí õãåßáò.
3. ÏéêïíïìéêÞ ôçò Õãåßáò: Ôï áíôéêåßìåíï êáé ï óêïðüò ôçò ïéêïíïìéêÞò ôçò õãåßáò. Ç áíáãêáéüôçôá ìåëÝôçò ôçò
ïéêïíïìéêÞò ôçò õãåßáò. Ç ëåéôïõñãßá ôçò áãïñÜò åñãáóßáò. Ðñïóäéïñéóôéêïß ðáñÜãïíôåò äéáìüñöùóçò ôçò æÞôçóçò
õðçñåóéþí õãåßáò. Ðñïóäéïñéóôéêïß ðáñÜãïíôåò äéáìüñöùóçò ôçò ðñïóöïñÜò õðçñåóéþí õãåßáò. ÄáðÜíåò õãåßáò:
¾øïò, åîÝëéîç, êáôáíïìÞ, äéåèíåßò ôÜóåéò, áéôéïëïãéêïß ðáñÜãïíôåò áýîçóçò ôùí äáðáíþí. Êüóôïò ôùí õðçñåóéþí
õãåßáò. ×ñçìáôïäüôçóç ôùí õðçñåóéþí õãåßáò. Äéáìüñöùóç ðñïûðïëïãéóìïý íïóïêïìåßùí. ÌÝôñçóç ôïõ åðéðÝäïõ
õãåßáò. Äåßêôåò ìÝôñçóçò ôçò åðÜñêåéáò áðïôåëåóìáôéêüôçôáò êáé áðïäïôéêüôçôáò ôùí óõóôçìÜôùí õãåßáò.

0100841737.104  ÏÑÃÁÍÙÓÇ ÊÁÉ ÄÉÏÉÊÇÓÇ ÅÐÉ×ÅÉÑÇÓÅÙÍ 
1. ÏñãÜíùóç êáé Äéïßêçóç Åðé÷åéñÞóåùí: Åííïéïëïãéêü ðåñéå÷üìåíï ôçò äéïßêçóçò åðé÷åéñÞóåùí. ÓõóôçìáôéêÞ
èåùñçôéêÞ ðñïóÝããéóÞ ôçò. Êáèïñéóìüò ôïõ åðé÷åéñçóéáêïý ÷þñïõ. Ðñïãñáììáôéóìüò, ïñãÜíùóç, êáèïäÞãçóç êáé
Ýëåã÷ïò ôçò äéïéêçôéêÞò äñáóôçñéüôçôáò. Ðñïâëçìáôéóìïß êáé ôÜóåéò ôçò óýã÷ñïíçò äéïéêçôéêÞò óêÝøçò. Ôå÷íéêÝò ëÞøçò
áðïöÜóåùí. Åðé÷åßñçóç êáé ðåñéâÜëëïí. ÅðéäñÜóåéò. ÍïìéêÞ ìïñöÞ êáé ïñãáíùôéêÞ äïìÞ ôùí åðé÷åéñÞóåùí. Ç óçìáóßá
ôçò ïñãÜíùóçò óôïõò ÷þñïõò åñãáóßáò. ÔõðéêÞ êáé Üôõðç ïñãÜíùóç. ÏñãÜíùóç êáé äéåýèõíóç ôùí óçìáíôéêüôåñùí
õðçñåóéþí óôéò åðé÷åéñÞóåéò. ÌÝôñá ãéá ôçí åðßëõóç ôùí ðñïâëçìÜôùí êáé ôïí åêóõã÷ñïíéóìü ôïõò.
2. Ïéêïíïìéêüò Ðñïãñáììáôéóìüò - Åðé÷åéñçóéáêÞ ¸ñåõíá: Óçìáóßá, Ýííïéá, ëåéôïõñãßåò ôïõ ïéêïíïìéêïý
ðñïãñáììáôéóìïý. ÊáôáãñáöÞ ôçò êáôÜóôáóçò óôçí åðé÷åßñçóç êáé ôï ðåñéâÜëëïí ôçò. Ðñïóäéïñéóìüò ôùí
áíôéêåéìåíéêþí ôçò óêïðþí. ÁíÜðôõîç åíáëëáêôéêþí ëýóåùí. ÌÝèïäïé åðéëïãÞò ôçò Üñéóôçò ëýóçò. ÏñãÜíùóç êáé
ëåéôïõñãßá ôïõ óõóôÞìáôïò ïéêïíïìéêïý ðñïãñáììáôéóìïý. Ìáêñï÷ñüíéïò, ìåóï÷ñüíéïò êáé âñá÷õ÷ñüíéïò
ïéêïíïìéêüò ðñïãñáììáôéóìüò. Èåùñßá áðïèåìÜôùí. Èåùñßá ïõñþí áíáìïíÞò. Äõíáìéêüò ðñïãñáììáôéóìüò.
ÐñïâëÞìáôá áðïöÜóåùí. Ìáñêüâ - Ðñïóïìïßùóç.
3. ÓôáôéóôéêÞ Åðé÷åéñÞóåùí: ÅéóáãùãÞ. ÓõëëïãÞ óôïé÷åßùí. Ðáñïõóßáóç óôïé÷åßùí. ÊáôáíïìÞ óõ÷íïôÞôùí.
ÐåñéãñáöéêÜ ìÝôñá. ÓôáôéóôéêÜ óõìðåñÜóìáôá. ÁíÜëõóç, ðáëéíäñüìçóç êáé óõó÷Ýôéóç. ÐñïâëÝøåéò. Óôáôéóôéêüò
ðïéïôéêüò Ýëåã÷ïò. Áñéèìïäåßêôåò. ÁíÜëõóç ÷ñïíïëïãéêÞò óåéñÜò. ÁíÜëõóç ìüíéìçò ôÜóçò. ÌÝôñçóç åðï÷éáêþí
äéáêõìÜíóåùí. ÌÝôñçóç êõêëéêþí êéíÞóåùí.

0110841761.104  ÌÁÑÊÅÔÉÍÃÊ
1. Áñ÷Ýò ÌÜñêåôéíãê: ÅéóáãùãÞ. ÓõìðåñéöïñÜ êáôáíáëùôÞ. Ìåßãìá ìÜñêåôéíãê. Ôìçìáôïðïßçóç áãïñÜò. Ç
ðïéüôçôá óôï ìÜñêåôéíãê. Ôï ðñïúüí. Ôéìïëüãçóç. Äßêôõá äéáíïìÞò. Ðñïþèçóç ôùí ðùëÞóåùí. Êïéíùíßá êáé
ìÜñêåôéíãê. ÓôñáôçãéêÞ ìÜñêåôéíãê. ÌÜñêåôéíãê êáé çëåêôñïíéêü åìðüñéï.
2. ÐùëÞóåéò: Ç ëåéôïõñãßá ôùí ðùëÞóåùí óôç óýã÷ñïíç åðé÷åßñçóç. ÁíÜðôõîç ôçò óôñáôçãéêÞò “Üìåóçò ðáñÜäïóçò”
óôéò ðùëÞóåéò. Ôñüðïé ðñïþèçóçò ðùëÞóåùí. Ç äéáðñïóùðéêÞ åðéêïéíùíßá. Ôá óôÜäéá ðþëçóçò. Ç äéáäéêáóßá ôïõ
êëåéóßìáôïò ôçò ðþëçóçò. ÏñãáíùôéêÞ äïìÞ, åíäåéêôéêïß ôýðïé ðåëáôþí, ðñïãñáììáôéóìüò ðùëÞóåùí. Óôü÷ïé
ðùëÞóåùí. Ç äéáðñáãìÜôåõóç óôéò ðùëÞóåéò.
3. ¸ñåõíá - ÌÜñêåôéíãê: Ó÷åäéáóìüò ôçò Ýñåõíáò. Ç Ýñåõíá áãïñÜò óôç äéáäéêáóßá ôïõ äéïéêçôéêïý ìÜñêåôéíãê.
Ôá ðñïâëÞìáôá ôçò Ýñåõíáò. Ïé ðçãÝò ôùí ðëçñïöïñéþí. Ðñïãñáììáôéóìüò ôïõ åñåõíçôéêïý Ýñãïõ. Ôå÷íéêÞ
óõëëïãÞò óôïé÷åßùí. ÅéóáãùãÞ óôç äåéãìáôïëçøßá êáé óôï óôáôéóôéêü ó÷åäéáóìü. ÅðéëïãÞ äåßãìáôïò. Ó÷Ýäéï
áíÜëõóçò óôïé÷åßùí. Áîéïëüãçóç ôùí áðïôåëåóìÜôùí ôçò Ýñåõíáò.

0120841762.104  ÇËÅÊÔÑÏÍÉÊÏ ÅÌÐÏÑÉÏ

1. ÅéóáãùãÞ óôï Çëåêôñïíéêü Åìðüñéï (Ç/Å): Ôï ðëáßóéï ôïõ Ç/Å. ÂáóéêÞ ôå÷íïëïãßá ôïõ äéáäéêôýïõ êáé ôïõ
Web. ÂáóéêÞ ôå÷íïëïãßá ôïõ Web êáé ôïõ Ç/Å. ÓôñáôçãéêÞ ãéá ôéò åðé÷åéñÞóåéò ôçò ÍÝáò Ïéêïíïìßáò. Áîéïëüãçóç
ôùí åõêáéñéþí ôçò áãïñÜò. ÅðéêïéíùíéáêÞ ðïëéôéêÞ ôçò åðé÷åßñçóçò êáé åìðïñéêÝò åðùíõìßåò. ÅöáñìïóìÝíç
ÓôñáôçãéêÞ. Áíèñþðéíïé êáé ïéêïíïìéêïß ðüñïé. ÕðïäïìÞ Çëåêôñïíéêþí ÌÝóùí ÌáæéêÞò ÅíçìÝñùóçò. ÊïéíùíéêÞ
ðïëéôéêÞ êáé ïñãÜíùóç.
2. Çëåêôñïíéêü Marketing: Ç ÷ñÞóç ôçò ôå÷íïëïãßáò óôçí áýîçóç ôïõ êýêëïõ åñãáóéþí. Ç åðßäñáóç ôçò
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ôå÷íïëïãßáò óôçí êáôáíáëùôéêÞ óõìðåñéöïñÜ. Ó÷åäéáóìüò ôïõ ðñïúüíôïò ãéá ÷ñÞóç áðü ôï Ç/Å. Ï ñüëïò ôùí
Marketplaces. Ç áëëçëåðßäñáóç ôïõ direct marketing. ÐñïóôéèÝìåíç áîßá ôïõ Ç/Å óôéò ðùëÞóåéò. Ï ñüëïò ôùí
ìåóáæüíôùí. Ï ñüëïò ôïõ call center óôï Ç/Å. ÁíáäéïñãÜíùóç ôçò “öéëïóïößáò” ôùí ðùëÞóåùí. Äçìéïõñãþíôáò
Ýíá óýóôçìá åîõðçñÝôçóçò ôïõ ðåëÜôç. Ç íÝá ðáãêïóìéïðïßçóç óôéò õðçñåóßåò.
3. Âéïìç÷áíéêÝò Ó÷Ýóåéò óôï Çëåêôñïíéêü Åìðüñéï (Â2Â in e-commerce): Ïé íÝåò âéïìç÷áíéêÝò ó÷Ýóåéò. Ç áîßá
ôùí ðëçñïöïñéþí. Ðëçñïöïñßåò  ôïõ Äçìüóéïõ ÔïìÝá. Ç äçìïêñáôßá ôçò ðëçñïöïñéêÞò. Ôï Ç/Å óôéò åñãáóéáêÝò
ó÷Ýóåéò. Ç åöïäéáóôéêÞ áëõóßäá óôï Ç/Å. Ôï çëåêôñïíéêü åìðüñéï óôï ìÝëëïí. Ç åîõðçñÝôçóç ôïõ âéïìç÷áíéêïý
ðåëÜôç. Ôï üñáìá ôïõ áýñéï.

ÅÎÙÔÅÑÉÊÏÕ
0060830340.106  ÐËÇÑÏÖÏÑÉÊÇ

1. ÄïìÝò ÄåäïìÝíùí: Ðßíáêåò. ÃñáììéêÝò ëßóôåò (óôïßâåò, ïõñÝò). ÄÝíäñá (äõáäéêÜ, áíáæÞôçóçò, éóïæõãéóìÝíá).
ÃñÜöïé. Áñ÷åßá (ôýðïé, ïñãÜíùóç, åðåîåñãáóßá, ìÝèïäïé ðñïóðÝëáóçò).
2. ËåéôïõñãéêÜ ÓõóôÞìáôá: ÃåíåÝò ëåéôïõñãéêþí óõóôçìÜôùí. Óôïé÷åßá äéåñãáóéþí. Óõã÷ñïíéóìüò äéåñãáóéþí.
ÐáñÜëëçëç åðåîåñãáóßá. Äéá÷åßñéóç - ïñãÜíùóç ìíÞìçò. Äéá÷åßñéóç êåíôñéêÞò ìïíÜäáò åðåîåñãáóßáò. Äéá÷åßñéóç
äßóêùí. ÏñãÜíùóç êáé äéá÷åßñéóç ðåñéöåñåéáêÞò ìíÞìçò. ÁóöÜëåéá ëåéôïõñãéêþí óõóôçìÜôùí.
3. Ãëþóóá Ðñïãñáììáôéóìïý C: ÅéóáãùãéêÝò ãíþóåéò. ÁñéèìçôéêÞ. Âñüã÷ïé. Äéáäéêáóßåò áðïöÜóåùí. Ðßíáêåò.
ÓõíáñôÞóåéò. ÄïìÝò. ÏìÜäåò ÷áñáêôÞñùí. Äåßêôåò. Äéá÷åßñéóç ôùí bits. Ï ðñïåðåîåñãáóôÞò. Ôýðïé äåäïìÝíùí.
ÌïíÜäåò ðñïãñÜììáôïò. Áñ÷åßá.

0070831303.106  ÔÅ×ÍÏËÏÃÉÁ ÉÁÔÑÉÊÙÍ ÏÑÃÁÍÙÍ

1. Ôå÷íïëïãßá Éïíéæïõóþí Áêôéíïâïëéþí: Ôå÷íïëïãßá ÁêôéíïäéáãíùóôéêÞò, Óôïé÷åßá ÁêôéíïöõóéêÞò,
áêôéíïëïãéêÝò ëõ÷íßåò, films êáé åíéó÷õôéêÝò ðéíáêßäåò. Åíéó÷õôÝò åéêüíáò. ÃåííÞôñéåò õøçëÞò ôÜóçò. ØçöéáêÞ
áêôéíïäéáãíùóôéêÞ (CT, DSA êôë.). ÁðåéêïíéóôéêÜ óõóôÞìáôá ìç éïíéæïõóþí áêôéíïâïëéþí (õðåñç÷ïãñÜöïé,
óõóôÞìáôá ìáãíçôéêïý óõíôïíéóìïý, ã-êÜìåñá, SPECT, PET). Ôå÷íïëïãßá áêôéíïèåñáðåßáò. Ãñáììéêïß
åðéôá÷õíôÝò. ÄéáôÜîåéò ðáñáãùãÞò ð-Ìåóïíßùí êáé ÂáñÝùí Éüíôùí. Óôïé÷åßá äïóéìåôñßáò êáé áêôéíïðñïóôáóßáò.
Ðïéïôéêüò Ýëåã÷ïò áðåéêïíéóôéêþí êáé áêôéíïèåñáðåõôéêþí ìç÷áíçìÜôùí.
2. ÂéïúáôñéêÞ Ôå÷íïëïãßá êáé Åðåîåñãáóßá Éáôñéêïý ÓÞìáôïò êáé Åéêüíáò: Ôå÷íïëïãßá ôçò çëåêôñïäéáãíùóôéêÞò:
áðáãùãÞ êáé åíßó÷õóç óçìÜôùí ÇÊÃ, ÇÅÃ, ÇÌÃ. Âéïìåôáôñïðåßò. ÁðáãùãÞ ìç çëåêôñéêþí âéïóçìÜôùí. Ôå÷íïëïãßá
ôçò IN VITRO åñãáóôçñéáêÞò äéáãíùóôéêÞò. ÓÞìáôá êáé óõóôÞìáôá äéáêñéôïý ÷ñüíïõ. ÓõíÝëéîç êáé óõó÷Ýôéóç.
ìåôáó÷çìáôéóìïß FOURIER. ØçöéáêÜ ößëôñá. ÓõíÜñôçóç ìåôáöïñÜò. Ó÷çìáôéóìüò åéêüíáò. ÌáèçìáôéêÝò ìÝèïäïé
åðåîåñãáóßáò åéêüíáò. Ðïéüôçôá, áíáâÜèìéóç, áðïêáôÜóôáóç åéêüíáò. ÉóôïãñáììéêÝò ôå÷íéêÝò.
3. ÇëåêôñïíéêÜ: Åíéó÷õôÝò ÷áìçëþí óõ÷íïôÞôùí. Åíéó÷õôÝò õøçëþí óõ÷íïôÞôùí. ÁíÜäñáóç. Ôåëåóôéêïß êáé
äéáöïñéêïß åíéó÷õôÝò. Êõêëþìáôá áíáóôñïöÞò.Øáëéäéóìüò. ÓôáèåñïðïéçôÝò. ÔáëáíôùôÝò. ÐïëõäïíçôÝò.
Äéáìüñöùóç êáé áðïäéáìüñöùóç. Ôå÷íéêÝò ìåôÜäïóçò. Á/Ø êáé Ø/Á ìåôáôñïðåßò. Äåéãìáôïëçøßá. Ðïëõðëåîßá.
Ôçëåìåôñßá.

0080831544.106  ÊËÙÓÔÏÛÖÁÍÔÏÕÑÃÉÁ

1. ÃåíéêÞ Êëùóôïûöáíôïõñãßá: ÃåíéêÝò ãíþóåéò êëùóôïûöáíôïõñãßáò áðü ôéò ðñþôåò ýëåò ìÝ÷ñé êáé ôçí ðáñáãùãÞ
õöáóìÜôùí. ÄéáêñéôéêÜ ôå÷íïëïãéêÜ ÷áñáêôçñéóôéêÜ ôùí ðñþôùí õëþí, äçë. âáìâáêéïý, ìáëëéïý, ëéíáñéïý,
óõíèåôéêþí ê.ëð. ÅðéëïãÞ ðñþôùí õëþí. ÂáóéêÝò èåùñçôéêÝò áñ÷Ýò üëùí ôùí óõóôçìÜôùí ðáñáãùãÞò íçìÜôùí.
ÃåíéêÝò áñ÷Ýò ëåéôïõñãßáò ìç÷áíçìÜôùí. ÂáóéêÝò èåùñçôéêÝò áñ÷Ýò ýöáíóçò êáé ðñïåôïéìáóßá ýöáíóçò. ÕöáíôéêÜ
ó÷Ýäéá. Ìç÷áíÝò - õöáíôéêÝò - ãåíéêÜ. Ðïéïôéêüò Ýëåã÷ïò äåéãìáôïëçðôéêüò óå êÜèå óôÜäéï áðü ôçí ðñþôç ýëç ìÝ÷ñé ôï
ýöáóìá. ÃåíéêÝò ãíþóåéò êëùóôïûöáíôïõñãßáò áðü ôçí ðáñáãùãÞ ðëåêôþí ìÝ÷ñé ôç âáöÞ êáé ôï öéíßñéóìá õöáóìÜôùí
êáé ðëåêôþí. Áñ÷Ýò ðëÝîçò. ÂáóéêÝò áñ÷Ýò ìç÷áíþí ðëåêôéêÞò. ÃåíéêÞ âáöéêÞ, ðñïåôïéìáóßá âáöÞò, âïçèçôéêÝò ýëåò
âáöéêÞò, ôõðïâáöéêÞò. Öéíßñéóìá. Ìç÷áíïëïãéêüò åîïðëéóìüò âáöåßïõ êáé öéíéñéóôçñßïõ, áðüâëçôá âáöåßïõ.
2. ×çìåßá êáé Ôå÷íïëïãßá Ðïëõìåñþí (éíþí): ÅéóáãùãéêÝò Ýííïéåò. Óýíèåóç. Ìïñöïëïãßá. ÄïìÞ êáé öõóéêÝò -
÷çìéêÝò éäéüôçôåò, èåñìéêÞ óõìðåñéöïñÜ, äéáëõôüôçôá. ×áñáêôçñéóìüò. ÅéóáãùãÞ óôçí ôå÷íïëïãßá, ìïñöïðïßçóç,
ðñüóèåôá.
3. Ðïéïôéêüò ¸ëåã÷ïò (ÂáöÞò - Öéíéñßóìáôïò): ÌÝèïäïé ðïéïôéêïý åëÝã÷ïõ âáöÞò êáé öéíéñßóìáôïò. Ðïéïôéêüò
Ýëåã÷ïò áíôï÷Þò ÷ñùìáôéóìïý êáé öéíéñßóìáôïò (éíþí êáé íçìÜôùí). ÁôìïóöáéñéêÝò óõíèÞêåò åñãáóôçñßïõ. Ó÷Ýóåéò
õãñáóßáò êáé TESTING. Ðïéïôéêüò Ýëåã÷ïò éíþí. ÌÝôñçóç ìÝóïõ ìÞêïõò éíþí. ÌÝôñçóç ëåðôüôçôáò éíþí.
Ùñéìüôçôá éíþí âÜìâáêïò. Áíôï÷Þ, åðéìÞêõíóç éíþí. Åëáôôþìáôá éíþí êáé êáèáñéóìüò ðåñéå÷ïìÝíùí
õðïëåéììÜôùí. Ðïéïôéêüò Ýëåã÷ïò ðñïíçìÜôùí êáé íçìÜôùí. Ëåðôüôçôá íçìÜôùí êáé äéÜìåôñïò. ÌÝôñçóç
óôñßøåùí ôùí íçìÜôùí. Áíôï÷Þ, åðéìÞêõíóç íçìÜôùí. Áíïìïéïìïñößá (õöáíôþí - ðëåêôþí). Ðïéïôéêüò Ýëåã÷ïò

83

106  ÔÅ×ÍÏËÏÃÉÊÅÓ ÅÖÁÑÌÏÃÅÓ



õöáíôþí. ÌÝôñçóç ðÜ÷ïõò, ðõêíüôçôáò, âÜñïõò, ìÜæåìá ôïõ íÞìáôïò êáôÜ ôçí ýöáíóç. ¸ëåã÷ïò áíôï÷Þò êáé
åðéìÞêõíóçò óôï ó÷ßóéìï - Üíïéãìá õöáíôïý, ôñéâÞ, áëëïéþóåéò, óõóôïëÞ. ¸ëåã÷ïò äéáðåñáôüôçôáò ôïõ áÝñá.
Áäéáðåñáôüôçôá óôï íåñü. ÔóáëÜêùìá, åõêáìøßá. Ðïéïôéêüò Ýëåã÷ïò ðëåêôþí. Áðüêëéóç èçëéþí. ÌÞêïò íÞìáôïò
óôç èçëéÜ. ÌÝôñçóç ðõêíüôçôáò, âÜñïõò, ðÜ÷ïõò ðëåêôïý. ¸ëåã÷ïò áíôï÷Þò, åðéìÞêõíóçò, ôñéâÞò, óõóôïëÞò.
Õãñïóêïðéêüôçôá ðëåêôïý.

ÅÓÙÔÅÑÉÊÏÕ
0130840333.106  ÁÕÔÏÌÁÔÉÓÌÏÓ

1. ÓõóôÞìáôá ÁõôïìÜôïõ ÅëÝã÷ïõ: ÁíÜëõóç óõóôçìÜôùí, ìáèçìáôéêÞ åîïìïßùóç óõóôçìÜôùí, áíÜëïãá
óõóôÞìáôá, óõíáñôÞóåéò ìåôáöïñÜò, äéáãñÜììáôá âáèìßäùí êáé äéáãñÜììáôá ñïÞò, ÷ñïíéêÞ áðüêñéóç, áñìïíéêÜ
äéáãñÜììáôá ìÝôñïõ-öÜóçò, ÷áñáêôçñéóôéêÜ êëåéóôþí óõóôçìÜôùí åëÝã÷ïõ, åõóôÜèåéá, ôüðïò ñéæþí, óýíèåóç
óõóôçìÜôùí åëÝã÷ïõ ìå áíáëõôéêÞ ìÝèïäï, ìå ôüðï ñéæþí êáé ìå áñìïíéêÞ ìÝèïäï, åîéóþóåéò åóùôåñéêÞò êáôÜóôáóçò,
Ýëåã÷ïò êáôÜóôáóçò.
2. Øçöéáêüò ¸ëåã÷ïò: ÄéáêñéôÜ óÞìáôá-óõíÝëéîç, äåéãìáôïëçøßá áíáëïãéêþí óçìÜôùí, ìåôáó÷çìáôéóìüò Î,
åîéóþóåéò äéáöïñÜò, ìÝèïäïé äéáêåêñéìåíïðïßçóçò áíáëïãéêþí óõóôçìÜôùí êáé åëåãêôþí, äéáêñéôÝò åîéóþóåéò
êáôÜóôáóçò, ó÷åäßáóç øçöéáêþí åëåãêôþí ãåíéêÜ êáé óå åðßðåäï åîéóþóåùí êáôÜóôáóçò, ðáñáôçñçôÝò êáôÜóôáóçò.
3. Áñ÷Ýò Ôçëåðéêïéíùíéþí: ÐáñÜóôáóç óçìÜôùí óôï ðåäßï ôïõ ÷ñüíïõ êáé ôçò óõ÷íüôçôáò, óåéñÝò êáé
ìåôáó÷çìáôéóìïß Fourier, öÜóìáôá ðëÜôïõò êáé öÜóåéò, äéáìüñöùóç ðëÜôïõò ãåíéêÜ êáé ìå óõìðéåóìÝíï öÝñïí,
ìïíïðëåõñéêÞ äéáìüñöùóç êáé äéáìüñöùóç óõ÷íüôçôáò, øçöéáêÝò äéáìïñöþóåéò, äåéãìáôïëçøßá êáé
êùäéêïðïßçóç áíáëïãéêþí óçìÜôùí, ðáëìïêùäéêÞ äéáìüñöùóç êáé äéáìüñöùóç äÝëôá, óõóôÞìáôá ðïëõðëåîßáò
óôï ðåäßï ôïõ ÷ñüíïõ êáé ôçò óõ÷íüôçôáò.

0140840340.106  ÐËÇÑÏÖÏÑÉÊÇ

1. ÄïìÝò ÄåäïìÝíùí: Ðßíáêåò. ÃñáììéêÝò ëßóôåò (óôïßâåò, ïõñÝò). ÄÝíäñá (äõáäéêÜ, áíáæÞôçóçò, éóïæõãéóìÝíá).
ÃñÜöïé. Áñ÷åßá (ôýðïé, ïñãÜíùóç, åðåîåñãáóßá, ìÝèïäïé ðñïóðÝëáóçò).
2. ËåéôïõñãéêÜ ÓõóôÞìáôá: ÃåíåÝò ëåéôïõñãéêþí óõóôçìÜôùí. Óôïé÷åßá äéåñãáóéþí. Óõã÷ñïíéóìüò äéåñãáóéþí.
ÐáñÜëëçëç åðåîåñãáóßá. Äéá÷åßñéóç - ïñãÜíùóç ìíÞìçò. Äéá÷åßñéóç êåíôñéêÞò ìïíÜäáò åðåîåñãáóßáò. Äéá÷åßñéóç
äßóêùí. ÏñãÜíùóç êáé äéá÷åßñéóç ðåñéöåñåéáêÞò ìíÞìçò. ÁóöÜëåéá ëåéôïõñãéêþí óõóôçìÜôùí.
3. Ãëþóóá Ðñïãñáììáôéóìïý C: ÅéóáãùãéêÝò ãíþóåéò. ÁñéèìçôéêÞ. Âñüã÷ïé. Äéáäéêáóßåò áðïöÜóåùí. Ðßíáêåò.
ÓõíáñôÞóåéò. ÄïìÝò. ÏìÜäåò ÷áñáêôÞñùí. Äåßêôåò. Äéá÷åßñéóç ôùí bits. Ï ðñïåðåîåñãáóôÞò. Ôýðïé äåäïìÝíùí.
ÌïíÜäåò ðñïãñÜììáôïò. Áñ÷åßá.

0150840341.106  ÐÏËÉÔÉÊÙÍ, ÄÏÌÉÊÙÍ ÅÑÃÙÍ

1. Ìç÷áíéêÞ: ÊáôáðïíÞóåéò óå åöåëêõóìü, èëßøç, óôñÝøç, êÜìøç, äéÜôìçóç. ÅíÝñãåéá ðáñáìüñöùóçò êáé
ðåéñáìáôéêÝò óõóêåõÝò. ÄéáîïíéêÞ êáé ôñéáîïíéêÞ êáôáðüíçóç. Ëõãéóìüò. ÁíÜëõóç óôáôéêÜ áüñéóôùí êáôáóêåõþí.
ÖùôïåëáóôéêÞ ìÝèïäïò áíÜëõóçò ôÜóåùí. ÓêëçñïìåôñéêÝò ìÝèïäïé. Êüðùóç õëéêþí. Áíáäßðëùóç. ÄïêéìÝò
êñïýóçò. Åñðõóìüò. ÐåéñáìáôéêÝò ìåôñÞóåéò êáé áîéïðïßçóç áðïôåëåóìÜôùí äïêéìþí.
2. ÊáôáóêåõÞ ÏðëéóìÝíïõ ÓêõñïäÝìáôïò: ÕëéêÜ óýíèåóçò ôïõ ïðëéóìÝíïõ óêõñïäÝìáôïò. Íüìïé
åëáóôéêüôçôáò ÷Üëõâá êáé óêõñïäÝìáôïò. Êáíïíéóìïß. Õðïëïãéóìüò óå êÜìøç. ÂáóéêÝò ðáñáäï÷Ýò. Õðïëïãéóìüò
óå äéÜôìçóç. Õðïëïãéóìüò óå êåíôñéêÞ êáé Ýêêåíôñç áîïíéêÞ êáôáðüíçóç. Ìüñöùóç, õðïëïãéóìüò êáé ó÷åäßáóç
ôùí óôïé÷åßùí ôïõ öÝñïíôá ïñãáíéóìïý (õðïóôõëþìáôá, ðëÜêåò, äïêïß). Ðëáßóéá. ÅéäéêÝò êáôáóêåõÝò
(ìçêõñïåéäåßò ðëÜêåò, êåëýöïé, êáðíïäü÷ïé, äåîáìåíÝò õãñþí, Silos). Áíôéóåéóìéêüò õðïëïãéóìüò. Êáíïíéóìïß.
Óôïé÷åßá ðñïåíôåôáìÝíïõ óêõñïäÝìáôïò.
3. Èåìåëéþóåéò - ÓéäçñÝò êáé Îýëéíåò ÊáôáóêåõÝò: Èåìåëéþóåéò ôïß÷ùí êáé ìåìïíùìÝíùí óôýëùí.
Êïéôïóôñþóåéò, èåìåëéþóåéò óå ÷áëáñÜ åäÜöç êáé óå ðáóóáëïó÷Üñá. ÐÜóóáëïé. Âåëôßùóç õöéóôÜìåíçò
èåìåëßùóçò, áíôéóåéóìéêüò Ýëåã÷ïò ôùí èåìåëßùí. Êáíïíéóìïß. ÓéäçñÝò êáôáóêåõÝò: Öïñôßóåéò ïéêïäïìéêþí Ýñãùí.
Ðåñß óéäÞñïõ êáé ÷Üëõâá. Óéäçñïäïêïß. ÓéäçñÜ õðïóôõëþìáôá, óéäçñÜ ðáôþìáôá, óéäçñÝò óôÝãåò. Îýëéíåò
êáôáóêåõÝò: Õðïëïãéóìüò äïìéêþí óôïé÷åßùí, óôåñÝùóç êáé óýíäåóç. Îõëüôõðïé.

0160841740.106  ÕÐÏËÏÃÉÓÔÉÊÁ ÓÕÓÔÇÌÁÔÁ

1. Äßêôõá - Åðéêïéíùíßåò Ç/Õ: Ôïðïëïãßåò äéêôýùí - star, loop, bus. Line procedures êáé data flow control. ÌÝèïäïé
äéáìüñöùóçò êáé êùäéêïðïßçóçò, FSK, QPSK, QAM, TCM, NRZI. Åðßðåäá äéêôýùí êáé OSI êáé DOD. Ðñùôüêïëëá
ðïëëáðëÞò ðñïóðÝëáóçò üðùò CSMA, ALOHA, TDMA. ÔïðéêÜ äßêôõá êáé äßêôõá åõñåßáò êëßìáêáò - LAN, CAN,
WAN, MAN. Äßêôõï Ethernet, TCP/IP, ðñùôüêïëëï ARP. ÄïìçìÝíç êáëùäßùóç. Åíåñãüò åîïðëéóìüò äéêôýùí HUBs,
Switches, Routers. Åîåéäéêåýóåéò - Óýã÷ñïíç êáé Áóýã÷ñïíç åðéêïéíùíßá, SDLC, X.25, PAD, Frame Relay, ATM, ISDN.
Áëãüñéèìïé äñïìïëüãçóçò RIP, OSPF, BGP, PPP, SLIP. Óôïé÷åßá äéá÷åßñéóçò äéêôýùí, ðñùôüêïëëï SNMP. Óôïé÷åßá
áóöÜëåéáò äéêôýùí. ÅöáñìïãÝò êáé õðçñåóßåò äéêôýùí êáé Internet üðùò DNS, E-mail, FTP, Gopher, WWW, VoIP, VoD,
Proxy, Multicast.
2. ÌéêñïûðïëïãéóôÝò êáé ØçöéáêÜ ÓõóôÞìáôá: ËïãéêÜ êõêëþìáôá: ÓõóôÞìáôá áñéèìþí, êþäéêåò, Üëãåâñá
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BOOLE, äéêôõþìáôá ðõëþí, ó÷åäéáóìüò óõíäõáóôéêþí êõêëùìÜôùí, óôïé÷åßá ìíÞìçò, êáôá÷ùñçôÝò ìåôáôüðéóçò,
áðáñéèìçôÝò. ËïãéêÜ êõêëþìáôá äéáäï÷éêþí êáôáóôÜóåùí, åéäéêÜ øçöéáêÜ êõêëþìáôá. ØçöéáêÜ óõóôÞìáôá:
ÏñãÜíùóç ôùí Ç/Õ, êáôáìåñéóìüò ÷ñüíïõ, áñéèìçôéêÞ ëïãéêÞ ìïíÜäá, óõãêñüôçìá åóùôåñéêÞò ìíÞìçò, ïìÜäá
åëÝã÷ïõ êáé ÷ñïíéóìïý, ìïíÜäåò åéóüäïõ / åîüäïõ, åöáñìïãÝò ôùí Ç/Õ óôçí åðéóôÞìç, ôç âéïìç÷áíßá êáé ôéò
åðé÷åéñÞóåéò. ÌéêñïûðïëïãéóôÝò: Áñ÷éôåêôïíéêÞ ôïõ ìéêñïûðïëïãéóôÞ, ãëþóóá ìç÷áíÞò, óõìâïëéêÞ ãëþóóá
ðñïãñáììáôéóìïý (ASSEMBLY), ôñüðïé åðéêïéíùíßáò-óåéñéáêü, ðáñÜëëçëï-óõóôÞìáôá áíÜðôõîçò äéáôÜîåùí ìå
ìéêñïûðïëïãéóôÞ, åöáñìïãÝò, ñïìðïôéêÞ.
3. ØçöéáêÜ ÓõóôÞìáôá ÅëÝã÷ïõ: ÅéóáãùãÞ óôá øçöéáêÜ óõóôÞìáôá åëÝã÷ïõ. ÄéáãñÜììáôá ñïÞò êáé
åöáñìïãÝò áõôþí óôá øçöéáêÜ óõóôÞìáôá åëÝã÷ïõ. Ôå÷íéêÞ ìåôáâëçôÞò êáôÜóôáóçò óôá øçöéáêÜ
óõóôÞìáôá (STATE VARIABLE TECHNIQUE). ÅõóôÜèåéá øçöéáêþí óõóôçìÜôùí åëÝã÷ïõ. ÁíÜëõóç ùò
ðñïò ÷ñüíï øçöéáêþí óõóôçìÜôùí. ÁíÜëõóç ùò ðñïò óõ÷íüôçôá øçöéáêþí óõóôçìÜôùí. ¸ëåã÷ïò êáé
ðáñáôÞñçóç (CONTROLABILITY AND OBSERVABILITY). Øçöéáêüò ðáñáôçñçôÞò (DIGITAL STATE
OBSERVER). Ößëôñï KALMAN êáé åöáñìïãÝò áõôïý óôá øçöéáêÜ óõóôÞìáôá. ¸ëåã÷ïò ìå
ìéêñïåðåîåñãáóôÞ. Ó÷åäßáóç øçöéáêþí óõóôçìÜôùí åëÝã÷ïõ. ÅöáñìïãÝò øçöéáêþí óõóôçìÜôùí åëÝã÷ïõ.

0170841743.106  ÖÕÓÉÊÅÓ ÊÁÔÁÓÔÑÏÖÅÓ

1. Ãåùëïãßá: ÄïìÞ ôçò Ãçò. Çöáéóôåéüôçôá. Ôá çöáßóôåéá ôçò ÅëëÜäáò. Ãåùëïãéêüò ÷ñüíïò. ÔåêôïíéêÞ áíÜëõóç,
ôáîéíüìçóç ñçãìÜôùí, Óåéóìïß, ôýðïé êõìÜôùí, ôá÷ýôçôåò êáé óõìðåñéöïñÜ ôïõò, ðáñáìïñöþóåéò ôïõ öëïéïý êáé
ôåêôïíéêÞ ôùí ðëáêþí. Ïé Þðåéñïé êáé ïé ùêåáíïß, ìåôáêßíçóç çðåßñùí êáé äéÜíïéîç ùêåáíþí. Ãåùëïãßá ôçò
ÅëëÜäáò. Ãåùëïãßá ÐåñéâÜëëïíôïò.
2. ÃåùöõóéêÞ êáé ÖõóéêÝò ÊáôáóôñïöÝò: Ðåäßï âáñýôçôáò êáé ìáãíçôéêü ðåäßï ôçò Ãçò. ÈåñìïäõíáìéêÞ ôïõ
åóùôåñéêïý ôçò Ãçò. ÓåéóìéêÝò ìÝèïäïé äéáóêüðçóçò. ÂáñõôïìåôñéêÝò êáé ÌáãíçôéêÝò ìÝèïäïé äéáóêüðçóçò.
ÇëåêôñéêÝò êáé ÇëåêôñïìáãíçôéêÝò ìÝèïäïé äéáóêüðçóçò. ÖõóéêÝò êáôáóôñïöÝò. ×ñïíéêÝò êëßìáêåò,  ÷ñïíéêÝò
öÜóåéò êáé æþíåò êáôáíïìÞò ôùí êáôáóôñïöþí. ¸íôáóç ôùí êáôáóôñïöéêþí öáéíïìÝíùí, Êëßìáêåò Ýíôáóçò
óåéóìþí, Ôñùôüôçôá óå öõóéêÝò êáôáóôñïöÝò, ðñüâëåøç êáé ðñïåéäïðïßçóç, ãåùëïãéêÝò êáôáóôñïöÝò, óåéóìïß êáé
ðñüäñïìá öáéíüìåíá. ÓåéóìéêÝò êáé ÇöáéóôåéáêÝò êáôáóôñïöÝò. 
3. ÓõóôÞìáôá ÌÝôñçóçò: ÄõíáìéêÞ óõìðåñéöïñÜ êáé áðüêñéóç óõóôçìÜôùí ìÝôñçóçò: Èåùñçôéêü ìïíôÝëï åíüò
óõóôÞìáôïò ìÝôñçóçò. Êýñéá ÷áñáêôçñéóôéêÜ ôùí äéáôÜîåùí ìÝôñçóçò. ÓöÜëìá ìÝôñçóçò êáé ó÷åôéêÝò Ýííïéåò. Ç
÷ñÞóç ôïõ Ç/Õ óôéò ìåôñÞóåéò. ÅéóáãùãÞ óôéò äéáôÜîåéò øçöéáêÞò êáôáãñáöÞò óçìÜôùí. Ôçëåìåôñßá. ÓõíáñôÞóåéò
ìåôáöïñÜò. ÁéóèçôÞñáò Ìáãíçôéêïý Ðåäßïõ, ÅäáöéêÞò Äüíçóçò, Ðáñáìüñöùóçò.

0180841754.106  ÇËÅÊÔÑÏÍÉÊÇ

1. Äßêôõá Ç/Õ: Ðñùôüêïëëá åðéêïéíùíßáò õðïëïãéóôþí. ÔïðéêÜ äßêôõá õðïëïãéóôþí. Ôå÷íéêÝò ìåôÜäïóçò äåäïìÝíùí
óå ôïðéêÜ äßêôõá. Óýã÷ñïíç ìåôÜäïóç äåäïìÝíùí. Äßêôõá ìåôáãùãÞò ðáêÝôùí. Åðßðåäá äéêôýùí. Êüìâïé êáé PADS.
2. ØçöéáêÜ ÇëåêôñïíéêÜ: ÄõáäéêÜ óõóôÞìáôá, Üëãåâñá Boole êáé ëïãéêÝò ðýëåò, áðëïðïßçóç óõíáñôÞóåùí Boole,
óõíäõáóôéêÞ ëïãéêÞ, áóýã÷ñïíá êáé óýã÷ñïíá áêïëïõèéáêÜ êõêëþìáôá, êáôá÷ùñçôÝò, áðáñéèìçôÝò êáé ìïíÜäåò
ìíÞìçò.
3. ÔçëåðéêïéíùíéáêÜ ÓõóôÞìáôá: Äéáìïñöþóåéò-áðïäéáìïñöþóåéò. AM, DSB, SSB, VSB, PM, FM. Äåéãìáôïëçøßá
-êâÜíôéóç, øçöéáêÝò äéáìïñöþóåéò áíáëïãéêïý óÞìáôïò. Ðïëõðëåîßá. Èüñõâïò óôá ôçëåðéêïéíùíéáêÜ óõóôÞìáôá.
Èåùñßá ðëçñïöïñßáò. Ôå÷íéêÝò ìåôÜäïóçò äåäïìÝíùí.

0190841763.106  ÔÅ×ÍÏËÏÃÉÁ ÔÇËÅÐÉÊÏÉÍÙÍÉÙÍ ÓÔÇÍ ÉÁÔÑÉÊÇ

1. ÔçëåðëçñïöïñéêÞ êáé Åðéêïéíùíßåò: Öõóéêü óôñþìá - ìÝóá ìåôÜäïóçò: UTP/STP, ïìïáîïíéêÜ, ïðôéêÝò ßíåò,
óõóôÞìáôá äïìçìÝíçò êáëùäßùóçò. Ôå÷íéêÝò äéáìüñöùóçò, øçöéáêïß êþäéêåò, PCM (Pulse Code Modulation),
ðëçóéü÷ñïíç ìåôÜäïóç, óýã÷ñïíç øçöéáêÞ éåñáñ÷ßá. Modems. ÃåíéêÝò áñ÷Ýò äéêôýùí Ç/Õ: ôïðïëïãßåò,
áñ÷éôåêôïíéêÝò, ðñüôõðï áíáöïñÜò OSI. ÔïðéêÜ äßêôõá. Ðñùôüêïëëá ×.25, ÁÔÌ, ISDN.
2. ØçöéáêÞ Åðåîåñãáóßá ÓÞìáôïò: ØçöéáêÜ óõóôÞìáôá, øçöéïðïßçóç óÞìáôïò, óõíÝëéîç, óõó÷Ýôéóç,
åðåîåñãáóßá óçìÜôùí óôá ðåäßá ôïõ ÷ñüíïõ êáé ôùí óõ÷íïôÞôùí, ó÷åäéáóìüò êáé õëïðïßçóç øçöéáêþí ößëôñùí.
3. ÌéêñïûðïëïãéóôÝò êáé ØçöéáêÜ ÓõóôÞìáôá: ËïãéêÜ êáé ØçöéáêÜ Êõêëþìáôá: ÁñéèìçôéêÜ óõóôÞìáôá,
Üëãåâñá øçöéáêþí óõóôçìÜôùí, ëïãéêÝò ðýëåò, åëá÷éóôïðïßçóç ëïãéêþí óõíáñôÞóåùí, êùäéêïðïéçôÝò -
áðïêùäéêïðïéçôÝò, ðïëõðëÝêôåò-áðïðïëõðëÝêôåò, flip-flops, áóýã÷ñïíïé êáé óýã÷ñïíïé áðáñéèìçôÝò, êáôá÷ùñçôÝò,
ïëéóèçôÝò, êõêëþìáôá áñéèìçôéêþí ðñÜîåùí, ìíÞìåò, A/D êáé D/A ìåôáôñïðåßò. ÌéêñïûðïëïãéóôÝò:
áñ÷éôåêôïíéêÞ ìéêñïûðïëïãéóôþí, áñéèìçôéêÞ ëïãéêÞ ìïíÜäá, Ýëåã÷ïò-÷ñïíéóìüò, óõãêñüôçóç åóùôåñéêÞò
ìíÞìçò, ãëþóóá ìç÷áíÞò, ãëþóóá assembly, ìïíÜäåò åéóüäïõ-åîüäïõ, óåéñéáêÝò êáé ðáñÜëëçëåò ðüñôåò,
ìéêñïåëåãêôÝò.

0200841766.106  ÌÇ×ÁÍÏËÏÃÉÁ - ÔÅ×ÍÏËÏÃÉÁ ÊÁÔÁÓÊÅÕÙÍ

1. Óôïé÷åßá Ìç÷áíþí - ÁíõøùôéêÝò êáé ÌåôáöïñéêÝò Ìç÷áíÝò: Óôïé÷åßá Ìç÷áíþí: Êï÷ëßåò óýóöéãîçò-êßíçóçò,
óõãêïëëÞóåéò, çëþóåéò, óõíäÝóåéò ìå óýóöéãîç, åëáôÞñéá, ðåßñïé-áóöÜëåéåò, Ýäñáíá êýëéóçò-ïëßóèçóçò, Üîïíåò-
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óôñïöåßò, óöÞíåò, óýíäåóìïé, ïäïíôþóåéò-ïäïíôïêéíÞóåéò, éìÜíôåò-éìáíôïêéíÞóåéò, áëõóïêéíÞóåéò. ÁíõøùôéêÝò êáé
ÌåôáöïñéêÝò Ìç÷áíÝò: ÓôáèåñÜ êáé áõôïêéíïýìåíá áíõøùôéêÜ êáé ìåôáöïñéêÜ ìç÷áíÞìáôá, áñ÷Ýò ó÷åäéáóìïý,
ðáñÜìåôñïé ëåéôïõñãßáò, ôõðïðïßçóç åðéìÝñïõò ïñãÜíùí, áíÜëõóç/óýíèåóç/÷ñÞóç áíõøùôéêþí êáé ìåôáöïñéêþí
ìç÷áíçìÜôùí.
2. Ðïéïôéêüò ¸ëåã÷ïò êáé Ôå÷íïëïãßá Õëéêþí: Ôõðïðïßçóç, ðñüôõðá. ÐñïäéáãñáöÝò õëéêþí, êáôåñãáóßáò,
÷ñÞóçò ðïéïôéêïý åëÝã÷ïõ êáé äïêéìáóéþí. ÌÝèïäïé ðïéïôéêïý åëÝã÷ïõ êáé êñßóç êáôáëëçëüôçôáò õëéêïý. ÌÝèïäïé
êáôåñãáóßáò, ìïñöïðïßçóçò, áíÜìåéîçò, åöáñìïãÞò õëéêïý. ÌÝèïäïé ðïéïôéêïý åëÝã÷ïõ êáôåñãáóßáò,
ìïñöïðïßçóçò, áíÜìåéîçò, åöáñìïãÞò õëéêïý.
3. ÇëåêôñéêÝò Ìç÷áíÝò êáé Âéïìç÷áíéêïß Áõôïìáôéóìïß: ÇëåêôñéêÝò Ìç÷áíÝò: Ìç÷áíÝò óõíå÷ïýò ñåýìáôïò
(ÓÑ): ÐåñéãñáöÞ, õðïëïãéóìïß ôÜóçò êáé ñïðÞò, ìáãíçôéêÜ ðåäßá, êáôáóêåõáóôéêÜ óôïé÷åßá, ãåííÞôñéåò,
óôñåöüìåíá ìáãíçôéêÜ ðåäßá. Óýã÷ñïíç ãåííÞôñéá-óýã÷ñïíïé êéíçôÞñåò: ÐåñéãñáöÞ, ëåéôïõñãßá, åöáñìïãÝò,
áðþëåéåò, óõíôÞñçóç, åðéóêåõÞ. Áóýã÷ñïíåò ìç÷áíÝò: ÐåñéãñáöÞ, ëåéôïõñãßá, ÷áñáêôçñéóôéêÞ ñïðÞò-óôñïöþí.
ÊéíçôÞñåò Âñá÷õêõêëùìÝíïõ äñïìÝá: ÐåñéãñáöÞ, äáêôõëéïöüñïé, ôñüðïé åêêßíçóçò, Ýëåã÷ïò óôñïöþí. ÄéÜñêåéá
æùÞò, åßäç ëåéôïõñãßáò êáé öïñôßóåùò, åðéëïãÞ çëåêôñéêþí ìç÷áíþí. Âéïìç÷áíéêïß Áõôïìáôéóìïß: Ïé Ýííïéåò:
“Áõôïìáôéóìïß”, “ÓõóôÞìáôá ÁõôïìÜôïõ ÅëÝã÷ïõ (ÓÁÅ)”. ÅöáñìïãÞ ìáèçìáôéêþí õðïëïãéóìþí óôá ÓÁÅ.
ÅöáñìïãÞ ëåéôïõñãéêþí äéáãñáììÜôùí êáé äéáãñáììÜôùí ñïÞò óÞìáôïò óôçí áíÜëõóç áõôïìáôéóìþí. ÓõóôáôéêÝò
ìïíÜäåò çëåêôñéêþí áõôïìáôéóìþí, ó÷åäßáóç êáé óýíèåóç çëåêôñéêþí áõôïìáôéóìþí. ÓõóôáôéêÝò ìïíÜäåò
ðíåõìáôéêþí êáé õäñáõëéêþí áõôïìáôéóìþí, ó÷åäßáóç êáé óýíèåóç ðíåõìáôéêþí êáé õäñáõëéêþí áõôïìáôéóìþí.
ÓõóôáôéêÝò ìïíÜäåò çëåêôñïíéêþí áõôïìáôéóìþí. ×ñÞóç ìéêñïåðåîåñãáóôþí êáé ìéêñïûðïëïãéóôþí óôïõò
áõôïìáôéóìïýò. ×ñÞóç êáé åöáñìïãÝò PLC.

0210841769.106  ÌÇ×ÁÍÏËÏÃÉÁ - ÅÍÅÑÃÅÉÁÊÇ ÔÅ×ÍÉÊÇ

1. ¹ðéåò ÌïñöÝò ÅíÝñãåéáò: ÇëéáêÞ ÅíÝñãåéá - Çëéáêïß ÓõëëÝêôåò: Ç çëéáêÞ áêôéíïâïëßá. ¼ñãáíá ìÝôñçóçò
çëéáêÞò áêôéíïâïëßáò. Õðïëïãéóìïß áêôéíïâïëßáò. Ç åíåñãåéáêÞ áðïëáâÞ. ÃåíéêÞ èåùñßá çëéáêþí óõëëåêôþí
(åßäç, ôå÷íéêÜ óôïé÷åßá, êáìðýëç áðüäïóçò ê.ëð). ÈÝóç-êëßóç ôïõ óõëëÝêôç. Áíïéêôü êáé êëåéóôü êýêëùìá
ëåéôïõñãßáò. Õðïëïãéóìüò èåñìéêþí öïñôßùí ãéá ðáñáãùãÞ æåóôïý íåñïý ÷ñÞóçò êáé èÝñìáíóç ÷þñùí. ÌÝèïäïé
êáìðýëùí ö-f. ÇëéáêÜ èåñìéêÜ óõóôÞìáôá (óõóêåõÝò, äßêôõá, óýíäåóç óõëëåêôþí, üñãáíá, áõôïìáôéóìïß ê.ëð.).
ÅöáñìïãÝò ôùí êáìðõëþí ö-f ãéá õðïëïãéóìïýò çëéáêþí èåñìéêþí óõóôçìÜôùí. Ïéêïíïìïôå÷íéêÜ óôïé÷åßá.
ÐñïãñÜììáôá Ç/Õ. ÖùôïâïëôáúêÜ ÓõóôÞìáôá: Çìéáãùãïß êáé öùôïâïëôáúêü (Ö/Â) öáéíüìåíï. Ö/Â óôïé÷åßá -
Ö/Â ãåííÞôñéá - Ö/Â ðëáßóéï - Ö/Â óõóôïé÷ßá. Óõíäåóìïëïãßåò êáé äéáôÜîåéò. ÁðïèÞêåõóç åíÝñãåéáò óå
óõóóùñåõôÝò. Êáôçãïñßåò êáé ôå÷íïëïãßåò inverters. ÌåëÝôåò åãêáôÜóôáóçò Ö/Â óõóôçìÜôùí (ðáñÜìåôñïé, ôå÷íéêÜ
óôïé÷åßá, êïóôïëüãéá). ÁéïëéêÞ ÅíÝñãåéá: Ï Üíåìïò óáí öõóéêü öáéíüìåíï. Ôá÷ýôçôá áíÝìïõ (óôéãìéáßá, ìÝóç,
ìåôáâïëÞ ìå ôï ýøïò, åðßäñáóç áíáãëýöïõ êë.ð.). ÁíåìïëïãéêÜ äåäïìÝíá êáé åðåîåñãáóßá ôïõò (ðõêíüôçôá
ðéèáíüôçôáò, åìöÜíéóçò, ôá÷ýôçôáò, áíÝìïõ, êáôáíïìÞ Weabul ê.ëð.). Éó÷ýò êéíçôéêÞò åíÝñãåéáò áíÝìïõ.
ÌåôáôñïðÞ áéïëéêÞò åíÝñãåéáò óå çëåêôñéêÞ. ÁíåìïãåííÞôñéåò (åßäç, ÷áñáêôçñéóôéêÜ, ðáñÜãùí ë ê.ëð.).
Ìåèïäïëïãßá êáèïñéóìïý ïíïìáóôéêÞò éó÷ýïò áíåìïãåííÞôñéáò ãéá óõãêåêñéìÝíç åöáñìïãÞ.
2. Ìç÷áíéêÞ ôùí Ñåõóôþí: ÂáóéêÝò Ýííïéåò ôçò Ìç÷áíéêÞò ôùí Ñåõóôþí. Éäéüôçôåò ôùí ñåõóôþí - ïñéóìïß.
ÊéíçìáôéêÞ: ¸ííïéåò êáé èåìåëéþäåéò åîéóþóåéò (óõíÝ÷åéá, åíÝñãåéá, ïñìÞ, óôñïöïñìÞ êáé èåñìïäõíáìéêÝò
ó÷Ýóåéò). ÄéáóôáôéêÞ êáé ïìïéùìáôéêÞ áíÜëõóç. ÐñáãìáôéêÜ ñåõóôÜ (åðåíÝñãåéá ôïõ éîþäïõò, óôñùôÞ êáé
ôõñâþäçò ñïÞ, ïñéáêÜ óôñþìáôá, äõíÜìåéò óå ðåñéññåüìåíá óôåñåÜ üñéá, ãñáììéêÝò êáé ôïðéêÝò áðþëåéåò,
õäñïäõíáìéêÞ ëßðáíóç). ÓõìðéåóôÝò ñïÝò (äéç÷çôéêÝò - õðåñç÷çôéêÝò ñïÝò, óõãêëßíïí-áðïêëßíïí áêñïöýóéï,
êñïõóôéêÜ êýìáôá, ãñáììÝò Fanno êáé Rayleigh). Ìüíéìç ñïÞ óå óõóôÞìáôá êëåéóôþí  áãùãþí. Ôå÷íéêÝò
ìåôñÞóåùí óôç Ìç÷áíéêÞ ôùí ñåõóôþí: üñãáíá ìÝôñçóçò ôá÷õôÞôùí, ðßåóçò, ðáñï÷Þò, óôñïâéëüôçôáò, éîþäïõò êáé
ôå÷íéêÝò áðåéêüíéóçò ðåäßùí ôá÷õôÞôùí, ðßåóçò, èåñìïêñáóéþí ê.ëð.
3. ÈÝñìáíóç - Øýîç - Êëéìáôéóìüò: ÈÝñìáíóç: ÓõóôÞìáôá èÝñìáíóçò. Èåñìéêüò éóïëïãéóìüò-öïñôßá
èÝñìáíóçò. Êáýóç-êáýóéìá-êáõóôÞñåò. ÓõóôÞìáôá ñýèìéóçò êáé áõôïìáôéóìïý. ÈÝñìáíóç ÷þñùí ìå çëéáêÞ
åíÝñãåéá. ÓõóôÞìáôá åîïéêïíüìçóçò åíÝñãåéáò êáé âéïêëéìáôéêüò ó÷åäéáóìüò êôçñßùí. ÁðïèÞêåõóç èåñìéêÞò
åíÝñãåéáò. Ôå÷íïëïãßá öõóéêïý áåñßïõ. Øýîç: Øýîç ìå ìç÷áíéêÞ óõìðßåóç áôìïý. ÓõóôÞìáôá øýîçò ìå
áðïññüöçóç. ÅãêáôÜóôáóç øýîçò. ÓõóôÞìáôá áõôïìáôéóìïý. ØõêôéêÜ ñåõóôÜ. Øýîç ôñïößìùí. Øõêôéêïß èÜëáìïé-
õðïëïãéóìüò öïñôßùí øõêôéêïý èáëÜìïõ. Êëéìáôéóìüò: Ç óõíèÞêç ôçò Üíåóçò. Øõ÷ñïìåôñßá. ÊáôÜôáîç
óõóôçìÜôùí êëéìáôéóìïý. Õðïëïãéóìüò öïñôßùí. ÅöáñìïãÝò çëéáêÞò êáé ãåùèåñìéêÞò åíÝñãåéáò óå óõóôÞìáôá
êëéìáôéóìïý. Áåñéóìüò-äßêôõá äéáíïìÞò áÝñá.

0220841771.106  ÅËÅÃ×ÏÓ ÊÁÉ ÐÑÏÓÔÁÓÉÁ ÐÅÑÉÂÁËËÏÍÔÏÓ

1. ÐåñéâáëëïíôéêÞ ×çìåßá: ×çìåßá ôçò Áôìüóöáéñáò (÷çìéêÞ óýóôáóç, éóïæýãéï áêôéíïâïëßáò óôçí áôìüóöáéñá,
öùôï÷çìéêÝò áíôéäñÜóåéò, ìïñöÝò áôìïóöáéñéêþí ñýðùí, öáéíüìåíï ôïõ èåñìïêçðßïõ, êáôáóôñïöÞ ôïõ
óôñáôïóöáéñéêïý üæïíôïò, öùôï÷çìéêü íÝöïò, üîéíç âñï÷Þ). ×çìåßá ôçò Õäñüóöáéñáò (õäñïëïãéêüò êýêëïò, éäéüôçôåò
ôïõ íåñïý, ÷çìåßá öõóéêþí íåñþí, ïîåïâáóéêÞ ÷çìåßá ôïõ óõóôÞìáôïò ôùí áíèñáêéêþí éüíôùí óôá öõóéêÜ íåñÜ,
öõóéêï÷çìéêÝò êáé âéï÷çìéêÝò äéåñãáóßåò óôá öõóéêÜ íåñÜ, èáëáóóéíü íåñü, ðüóéìï íåñü, êáôåñãáóßá ðüóéìïõ íåñïý,
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áðïëýìáíóç íåñïý, ìéêñïâéáêÞ ìüëõíóç êáé Ýëåã÷ïò ôùí íåñþí). ÁóôéêÜ õãñÜ áðüâëçôá. ÓôåñåÜ áðïññßììáôá.
2. Ñýðáíóç ÐåñéâÜëëïíôïò: ÂáñÝá ìÝôáëëá (ôïîéêüôçôá êáé âéïóõóóþñåõóç âáñÝùí ìåôÜëëùí, õäñÜñãõñïò,
ìüëõâäïò, êÜäìéï, áñóåíéêü, ïñãáíïêáóóéôåñïý÷åò åíþóåéò). ÔïîéêÝò ïñãáíéêÝò åíþóåéò, Ýëåã÷ïò ñýðáíóçò
ðåñéâÜëëïíôïò (äåéãìáôïëçøßá áôìïóöáéñéêþí ñýðùí óôçí áôìüóöáéñá êáé áðü ðçãÝò åêðïìðÞò, óõóôÞìáôá
äåéãìáôïëçøßáò áôìïóöáéñéêþí ñýðùí, äåéãìáôïëçøßá íåñþí, ðáñÜìåôñïé åëÝã÷ïõ, ôå÷íéêÝò äåéãìáôïëçøßáò íåñþí,
ðáñÜìåôñïé ïñãáíéêÞò ñýðáíóçò íåñþí). ÁíôéññõðáíôéêÝò ôå÷íïëïãßåò.
3. ÐåñéâáëëïíôéêÞ ÖõóéêÞ: Íüìïé êßíçóçò, íüìïé äéáôÞñçóçò. Ôáëáíôþóåéò êáé êýìáôá, çëåêôñïóôáôéêÞ
èåñìïäõíáìéêÞ, öõóéêï÷çìéêÝò éäéüôçôåò ôùí õãñþí, åðéöáíåéáêÞ ôÜóç, åîáÝñùóç, éîþäåò, ÷çìéêÞ èåñìïäõíáìéêÞ,
èåñìï÷çìåßá. Çëåêôñï÷çìåßá. ×çìéêÞ éóïññïðßá êáé ÷çìéêÞ êéíçôéêÞ. Éäéüôçôåò êáé ÷áñáêôçñéóôéêÜ Ñåõóôþí,
åöáñìïãÝò óå ðïñþäåò õëéêü (Ýäáöïò), âáóéêÝò åîéóþóåéò óôáôéêÞò ñåõóôþí, ðåñéâáëëïíôéêÝò åöáñìïãÝò, åîßóùóç
óõíÝ÷åéáò, åîßóùóç åíÝñãåéáò, ìåôáöïñÜ ñýðùí óå õäáôéêÜ óõóôÞìáôá ãéá ìïíôÝëá ñïÞò.

ÅÎÙÔÅÑÉÊÏÕ

0090830352.112  ÊÏÉÍÙÍÉÊÇ ÅÑÃÁÓÉÁ
1. ÌÝèïäïé ÊïéíùíéêÞò Åñãáóßáò ìå ¢ôïìá/ÏéêïãÝíåéá/ÏìÜäá: ÄõíáìéêÞ ôçò õðïóôçñéêôéêÞò äéåñãáóßáò.
Êïéíùíéêü éóôïñéêü, äéáãíùóôéêÞ åêôßìçóç êáé áîéïëüãçóç. ÌïíôÝëá ðáñÝìâáóçò óôï ìéêñïåðßðåäï. Ç
óõìâïõëåõôéêÞ óôçí ÊïéíùíéêÞ Åñãáóßá. Äéáäéêáóßá ó÷çìáôéóìïý êáé áíÜðôõîçò ïìÜäùí. Óçìáóßá ôïõ
ðñïãñÜììáôïò êáé ðñüôõðá ÊïéíùíéêÞò Åñãáóßáò ìå ïìÜäåò. Ôå÷íéêÝò - äåîéüôçôåò Êïéíùíéêïý Ëåéôïõñãïý. Ç
êëéíéêÞ ÊïéíùíéêÞ Åñãáóßá óå êáôáóôÜóåéò êñßóçò.
2. ÐïëéôéêÞ ôçò ÊïéíùíéêÞò Ðñüíïéáò êáé Êïéíùíéêüò Ó÷åäéáóìüò: á) Óýã÷ñïíïé ðñïóáíáôïëéóìïß óôçí ðïëéôéêÞ
ôçò ÊïéíùíéêÞò Ðñüíïéáò. ÓõóôÞìáôá - ðñüôõðá ÊïéíùíéêÞò Ðñüíïéáò. Ôïìåßò ÊïéíùíéêÞò Ðñüíïéáò. ÄéïéêçôéêÞ äïìÞ
êáé ïñãÜíùóç ôùí êïéíùíéêþí õðçñåóéþí. Ç êïéíùíßá ôùí ðïëéôþí óôç äéáìüñöùóç ôçò êïéíùíéêÞò ðïëéôéêÞò ãéá
ÊïéíùíéêÞ Åõçìåñßá. â) Èåùñßá ôïõ Êïéíùíéêïý Ó÷åäéáóìïý. ÓôÜäéá êáé ìÝèïäïé êïéíùíéêïý ëåéôïõñãïý óôçí ðñÜîç
ôïõ Êïéíùíéêïý Ó÷åäéáóìïý. ÅõñùðáúêÞ ÊïéíùíéêÞ ÐïëéôéêÞ. Ï Êïéíùíéêüò Ëåéôïõñãüò óôçí ïìÜäá ôïõ Êïéíùíéêïý
Ó÷åäéáóìïý ôçò ÐïëéôéêÞò óôçí Ðñüíïéá.
3. ÊïéíùíéêÞ Åñãáóßá ìå Êïéíüôçôåò: Åííïéïëüãçóç êáé ìïñöïëïãßá êïéíïôÞôùí. ÈåùñçôéêÝò ðñïóåããßóåéò óôçí
ÊïéíùíéêÞ Åñãáóßá ìå Êïéíüôçôåò. ÓôñáôçãéêÝò êáé ìåèïäïëïãéêÜ ìïíôÝëá. ÌåëÝôç Êïéíïôéêïý ÐñïâëÞìáôïò,
ó÷åäéáóìüò ðáñÝìâáóçò, åöáñìïãÞ ðñïãñáììÜôùí, áîéïëüãçóç Ýñãïõ. ÌÝèïäïé êáé ñüëïé Êïéíùíéêïý Ëåéôïõñãïý.
ÓõëëïãéêÞ ëÞøç áðïöÜóåùí êáé ç ÐñáêôéêÞ ôùí åðéôñïðþí. ÊïéíïôéêÞ Åñãáóßá ìå åõÜëùôåò êáé êïéíùíéêÜ
áðïêëåéóìÝíåò ïìÜäåò. ÏñãÜíùóç êáé óõíôïíéóìüò Êïéíùíéêþí Õðçñåóéþí óå Ôïðéêü åðßðåäï. Óõììåôï÷Þ ôùí
ðïëéôþí óôá êïéíÜ. Åèåëïíôéóìüò. ÔïðéêÞ Áõôïäéïßêçóç êáé êïéíùíéêÞ áíÜðôõîç.
0100830357.112  ÏÐÔÏÌÅÔÑÉÁ
1.  Ïöèáëìïëïãßá: ÅîåôáóôéêÝò ìÝèïäïé ôùí ïñãÜíùí ôçò üñáóçò, ðåñéãñáöÞ ôùí ïöèáëìéêþí ðáèÞóåùí êáé åéäéêüôåñá
åêåßíùí ðïõ Ý÷ïõí ó÷Ýóç ìå ôï åðÜããåëìá ôïõ ïðôéêïý.
2. Ôå÷íïëïãßá ÊñõóôÜëëùí: Öáêïß - ìïñöïëïãßá, éäéüôçôåò, ìåôáôñïðÝò êáé ìÝôñçóç ôçò éó÷ýïò ôïõò, ó÷çìáôéêü ìÜôé
êáé áìåôñùðßåò, ðëáßóéá ïììáôïûáëßùí êáé ìåôñÞóåéò áõôþí, êïðÞ êáé ôñü÷éóç ëåðôþí öáêþí, ãïöéêïß öáêïß êáé
ìåôáôñïðÝò áõôþí, êñýóôáëëá áóöáëåßáò, ðñßóìáôá - óôñáâéóìïß êáé äéïñèþóåéò áõôþí, åêôÝëåóç óõíôáãþí ìå
ðëáóôéêïýò öáêïýò, áðïêÝíôñùóç êáé ðñéóìáôéêÞ åíÝñãåéá, ðñïóáñìïãÞ êáé áðþëåéá áõôÞò, äéðëåóôéáêïß,
ôñéðëåóôéáêïß êáé áðåéñïåóôéáêïß öáêïß, öáêïß õøçëÞò éó÷ýïò, ìåéùìÝíçò ïðôéêÞò æþíçò êáé õøçëïý äåßêôç äéÜèëáóçò.
3. Öáêïß ÅðáöÞò: ÉóôïñéêÞ åîÝëéîç êáé åßäç öáêþí åðáöÞò, ðåñéãñáöÞ ôùí õëéêþí êáé ìåèüäùí êáôáóêåõÞò öáêþí
åðáöÞò, ìÝèïäïé åöáñìïãÞò ôïõò, ÷åéñéóìüò êáé öñïíôßäá ôïõò.

0110830359.112  ÑÁÄÉÏËÏÃÉÁ-ÁÊÔÉÍÏËÏÃÉÁ
1. ÁêôéíïöõóéêÞ: ÖõóéêÞ êáé Ôå÷íçôÞ ÑáäéåíÝñãåéá, Áêôßíåò á, â, ã. Áëëçëåðßäñáóç áêôéíïâïëßáò ìå ôçí ýëç.
ÄéáãíùóôéêÝò êáé ÈåñáðåõôéêÝò Ëõ÷íßåò áêôßíùí ×, ÖÜóìáôá áêôßíùí ×. Óýëëçøç çëåêôñïíßùí êáé ôá åðáêüëïõèá
áõôÞò, ÉóïìåôñéêÞ ìåôáôñïðÞ. ÐáñáãùãÞ áêôßíùí ×, Áíé÷íåõôÞò áêôéíïëïãéêÞò åéêüíáò, Ìáóôïãñáößá,
Ôïìïãñáößá (êëáóéêÞ, áîïíéêÞ êáé ìáãíçôéêÞ). ÐÜ÷ïò õðïäéðëáóéáóìïý êáé Ãñáììéêüò óõíôåëåóôÞò åîáóèÝíçóçò.
ÌïíÜäåò ôçëåèåñáðåßáò. ÉóïäïóéêÝò êáìðýëåò êáé ðñáêôéêÞ ÷ñÞóç ôïõò óôçí Áêôéíïèåñáðåßá. ÁíïìïéïãÝíåéåò óôï
áêôéíïèåñáðåõôéêü ðåäßï. Áðïññïöïýìåíç äüóç êáé ìïíÜäåò áõôÞò. ÐÜ÷ïò õðïäéðëáóéáóìïý. ÇëåêôñïíéêÞ
éóïññïðßá. ÓöçíïåéäÞ ößëôñá, bolus êáé åöáñìïãÝò áõôþí óôçí áêôéíïèåñáðåßá. Ôýðïé èáëÜìùí éïíéóìïý. Áðüäïóç
êáôÜ âÜèïò óôçí áêôéíïèåñáðåßá êáé áðü ôé åîáñôÜôáé. Áëëçëåðßäñáóç çëåêôñïíßùí ìå ôçí ýëç. ÄéáäñïìÞ áõôþí,
áðüäïóç êáôÜ âÜèïò êáé ðëåïíåêôÞìáôá ôçò áêôéíïèåñáðåßáò ìå çëåêôñüíéá. Âñá÷õèåñáðåßá ìå ôç ìÝèïäï ôçò
Ôçëåìáôïöüñôéóçò, ðëåïíåêôÞìáôá áõôÞò Ýíáíôé ðáëáéïôÝñùí ôñüðùí âñá÷õèåñáðåßáò. ÅîïìïéùôÞò (Simulator).
2. ÐõñçíéêÞ ÉáôñéêÞ: Ôé åßíáé ñáäéïöÜñìáêï. Øõ÷ñü - èåñìü ÊÉÔ. ÂáóéêÝò áñ÷Ýò óÞìáíóçò ñáäéïöáñìÜêùí,
ðïéïôéêüò Ýëåã÷ïò - Ìç÷áíéóìïß êáèÞëùóçò óôá äéÜöïñá üñãáíá ôïõ óþìáôïò. Áíåðéèýìçôåò áíôéäñÜóåéò áðü ôç
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÷ïñÞãçóç ñáäéïöáñìÜêùí êáé áíôéìåôþðéóç. Áðåéêüíéóç èõñåïåéäïýò - åíäïêñéíþí - ïóôþí - Þðáôïò - ÷ïëçöüñùí
- íåöñþí - åãêåöÜëïõ - ðíåõìüíùí - êáñäéÜò. Äßäåôáé Ýìöáóç êáé ëåðôïìÝñåéá óôá ôå÷íéêÜ ÷áñáêôçñéóôéêÜ ôçò
ìåèüäïõ êáé óôá óõíïäÜ êëéíéêÜ óçìåßá. Èåñáðåßá ìå É131 ãéá êáñêßíï èõñåïåéäïýò êáé èõñåïôïîßêùóç. Èåñáðåßá
ìå ñáäéïöÜñìáêá (Sk-59, Re186, Sm-153) ãéá ìåôáóôáôéêÞ íüóï ïóôþí. Èåñáðåßá ìå ñáäéïöÜñìáêá ãéá êáëïÞèåéò
ðáèÞóåéò (èõñåïåéäïýò - ñåõìáôïëïãéêÜ íïóÞìáôá).
3. ÊëáóéêÞ Áêôéíïëïãßá - ÁîïíéêÞ Ôïìïãñáößá: ÊëáóéêÞ áêôéíïëïãßá: ÐáñáãùãÞ áêôßíùí ×, áêôéíïëïãéêÞ ëõ÷íßá,
êáóÝôåò, åíéó÷õôéêÝò ðéíáêßäåò, áêôéíïãñáöéêü öéëì, ÷çìéêÞ åðåîåñãáóßá, áíôéäéá÷õôéêü äéÜöñáãìá, áõôüìáôï
åìöáíéóôÞñéï, áêôéíïãñáöéêÞ ðïéüôçôá, åõáéóèçóéïìåôñßá. ÂáóéêÝò êáé åéäéêÝò áêôéíïëïãéêÝò ðñïâïëÝò ãéá ôçí
åîÝôáóç ôïõ èþñáêá (ðíåýìïíåò, êáñäéÜ, ïóôÜ). ËåðôïìåñÞò áêôéíïáíáôïìßá ðíåõìüíùí êáé âñïã÷éêïý äÝíäñïõ.
Åðéðñüóèåôåò óêéÜóåéò êáé äéáõãÜóåéò óôç öõóéïëïãéêÞ áêôéíïãñáößá èþñáêá. Áêôéíïëïãéêüò Ýëåã÷ïò êáñäéÜò êáé
áíÜëõóç áêôéíïëïãéêÞò åéêüíáò. ÁêôéíïëïãéêÝò ðñïâïëÝò ïóôþí êáé áñèñþóåùí ôïõ êñáíßïõ, ôçò óðïíäõëéêÞò
óôÞëçò, ôçò ðõÝëïõ êáé ôùí Üíù êáé êÜôù Üêñùí. Áêôéíïáíáôïìßá üëùí ôùí ðáñåã÷õìáôéêþí ïñãÜíùí. Áêôéíïëïãéêüò
Ýëåã÷ïò ðåðôéêïý êáé ïõñïðïéçôéêïý óõóôÞìáôïò (ôå÷íéêÝò, óçìáóßá ðñïåôïéìáóßáò áóèåíïýò, ÷ïñçãïýìåíåò
óêéáãñáöéêÝò ïõóßåò). ÁîïíéêÞ ôïìïãñáößá: ÂáóéêÝò áñ÷Ýò ëåéôïõñãßáò êáé âáóéêÞ ôå÷íïãíùóßá áîïíéêþí
ôïìïãñÜöùí. Åîåëßîåéò óôçí ôå÷íïëïãßá ôùí ìç÷áíçìÜôùí áðü ôçò åìöáíßóåþò ôïõò ìÝ÷ñé óÞìåñá, ìå Ýìöáóç óôéò
äéáöïñÝò êáé ôåëåéïðïéÞóåéò áíÜëïãá ìå ôç ãåíåÜ ôïõò. ËåðôïìåñÞò áíÜëõóç ôçò ðñïåôïéìáóßáò ôïõ áóèåíïýò êáèþò
êáé ôùí äéáöüñùí ôå÷íéêþí ãéá ôçí åîÝôáóç ïëïêëÞñïõ ôïõ óþìáôïò êáôÜ ðåñéï÷Þ, ìå Ýìöáóç óôçí áêôéíïáíáôïìßá
ôùí öõóéïëïãéêþí åãêáñóßùí ôïìþí êáé óôçí áäñÞ ðáèïëïãéêÞ åéêüíá. ×ñÞóç óêéáãñáöéêþí ïõóéþí. Øõ÷ïëïãßá
áóèåíïýò ðïõ ðñïóÝñ÷åôáé ãéá åîÝôáóç êáé ñüëïò ôå÷íïëüãïõ - áêôéíïëüãïõ.

0120830360.112  ÖÕÓÉÊÏÈÅÑÁÐÅÉÁ
1. ÖõóéêïèåñáðåõôéêÞ Áîéïëüãçóç: ÅéóáãùãÞ óôçí Ýííïéá êáé óôç óðïõäáéüôçôá ôçò öõóéêïèåñáðåõôéêÞò
áîéïëüãçóçò, ôñüðïé êáé ìÝèïäïé êáôáãñáöÞò ôùí óôïé÷åßùí, ðïõ áíôëïýíôáé áðü ôïí áóèåíÞ. ÌÝóá ðïõ
ðáñÝ÷ïíôáé óôï öõóéêïèåñáðåõôÞ ãéá ôçí õðïêåéìåíéêÞ áîéïëüãçóç (éóôïñéêü, åñùôçìáôïëüãéï, ðáñáôÞñçóç,
êëéíéêÞ åéêüíá ê.ëð.) êáé áíôéêåéìåíéêÞ áîéïëüãçóç (äõíáìüìåôñá, ðëáôöüñìåò, êáìðýëåò ôÜóçò,
çëåêôñïìõïãñáößá, ãùíéüìåôñá, ëéðüìåôñá, ðßíáêåò áîéïëüãçóçò ôïõ ðüíïõ, óõóêåõÝò åëÝã÷ïõ ôçò éóïññïðßáò
ê.ëð.), ãéá íá óõíåêôéìçèïýí ïé ðáñÜãïíôåò ôïõ ðñïâëÞìáôïò ôïõ áóèåíïýò êáé íá ïñãáíùèåß ç áðïêáôÜóôáóç.
ÊñéôÞñéá åðéëïãÞò ôùí ìÝóùí, ôå÷íéêþí êáé ìåèüäùí, ðïõ åöáñìüæïíôáé óôç öõóéêïèåñáðåßá ãéá ôçí áîéïëüãçóç
ôùí áóèåíþí ìå ðñïâëÞìáôá óôá äéÜöïñá óõóôÞìáôá: ìõïóêåëåôéêü, íåõñéêü, áíáðíåõóôéêü êëð. ÅíäåéêôéêÝò
åöáñìïãÝò. Áîéïëüãçóç ôçò üñèéáò óôÜóçò, ôçò öõóéïëïãéêÞò âÜäéóçò, ôçò ðáèïëïãéêÞò âÜäéóçò, ôçò éóïññïðßáò.
Áîéïëüãçóç êáé áíÜëõóç ôçò êßíçóçò, áîéïëüãçóç ôçò ìõéêÞò áðüäïóçò (éóïìåôñéêÞò, ìåéïìåôñéêÞò,
ðëåéïìåôñéêÞò). ÉóïêéíçôéêÞ áîéïëüãçóç. Áîéïëüãçóç ôçò áéóèçôéêüôçôáò êáé ôçò êéíçôéêüôçôáò ôçò Üñèñùóçò, ôçò
éäéïäåêôéêüôçôáò, ôçò óôåñåïãíùóßáò ê.ëð. Áîéïëüãçóç ôçò ëåéôïõñãéêÞò éêáíüôçôáò ôïõ áôüìïõ êáé ôùí
êáèçìåñéíþí ôïõ äñáóôçñéïôÞôùí.
2. Öõóéêïèåñáðåßá óôï Ìõïóêåëåôéêü É: ÊáôÜãìáôá: Ôñüðïé áíôéìåôþðéóçò, óõíôçñçôéêÞ Þ ÷åéñïõñãéêÞ áãùãÞ,
åðéðëïêÝò, éäéáéôåñüôçôåò êáé öõóéêïèåñáðåõôéêÞ áîéïëüãçóç óå üëá ôá óôÜäéá áðïêáôÜóôáóçò. ÄéáóôñÝììáôá,
åîáñèñÞìáôá, õðåîáñèñÞìáôá: Ç äéáöïñïðïßçóç ôçò áíôéìåôþðéóçò óå ó÷Ýóç ìå ôï âáèìü ôçò êÜêùóçò êáé ôçí
éäéáéôåñüôçôá ôïõ áóèåíïýò. ÅîÜñèñçìá ôïõ þìïõ, ôçò åðéãïíáôßäáò, äéÜóôñåììá ðïäïêíçìéêÞò ê.ëð. Ç
ÖõóéêïèåñáðåõôéêÞ áîéïëüãçóç êáé ï ðñïãñáììáôéóìüò ôçò áðïêáôáóôÜóçò óå üëåò ôéò öÜóåéò óôç óõíôçñçôéêÞ
êáé ÷åéñïõñãéêÞ áíôéìåôþðéóç. Êáêþóåéò ìõþí, ôåíüíôùí, èõëáêïóõíäåóìéêþí óôïé÷åßùí: ÖõóéêïèåñáðåõôéêÞ
áîéïëüãçóç - áðïêáôÜóôáóç. Êáêþóåéò íåýñùí: ÓõíôçñçôéêÞ êáé ÷åéñïõñãéêÞ áðïêáôÜóôáóç. ÖõóéêïèåñáðåõôéêÞ
áîéïëüãçóç êáé áðïêáôÜóôáóç óôéò ðñïãáããëéáêÝò êáé ìåôáãáããëéáêÝò âëÜâåò, óå üëá ôá ðëÝãìáôá êáé óå üëåò ôéò
öÜóåéò ôçò äéáäéêáóßáò áíáãÝííçóçò. Ï ñüëïò ôçò áéóèçôéêÞò êáé ëåéôïõñãéêÞò åðáíåêðáßäåõóçò, ç óõìâïëÞ ôçò
öõóéêïèåñáðåßáò óôç ìéêñï÷åéñïõñãéêÞ. Íåõñßôéäåò: ÙëÝíéïò íåõñßôéò, óýíäñïìï êáñðéáßïõ óùëÞíá, óýíäñïìï
õðáêñùìéáêÞò ðñïóôñéâÞò, õðåñÜñéèìïò ðëåõñÜ, óýíäñïìï èùñáêéêÞò åîüäïõ, óýíäñïìá êáôáðüíçóçò ê.ëð.
ÌáéåõôéêÞ ðáñÜëõóç, ñáéâüêñáíï.
3. Öõóéêïèåñáðåßá Íåõñïëïãéêþí ÐáèÞóåùí ÉÉ: ÊëéíéêÞ öõóéêïèåñáðåõôéêÞ áîéïëüãçóç: óå ðáèÞóåéò ôïõ
íåõñéêïý óõóôÞìáôïò óå åíÞëéêåò êáé âáóéêÝò áñ÷Ýò ãéá ôç èåñáðåõôéêÞ ôïõò áíôéìåôþðéóç. ÂëÜâåò åãêåöÜëïõ:
ÊëéíéêÜ ÷áñáêôçñéóôéêÜ ìå âÜóç ôçí åíôüðéóç ôçò âëÜâçò, öõóéêïèåñáðåõôéêÞ áîéïëüãçóç êáé áðïêáôÜóôáóç.
ÊñáíéïåãêåöáëéêÝò êáêþóåéò: ÖõóéêïèåñáðåõôéêÞ áîéïëüãçóç êáé áðïêáôÜóôáóç. ÂëÜâåò Íùôéáßïõ Ìõåëïý:
Óõìðôùìáôïëïãßá, ôáîéíüìçóç, äåõôåñïãåíåßò åðéðëïêÝò, öõóéêïèåñáðåõôéêÞ áíôéìåôþðéóç ôùí áóèåíþí êáôÜ
÷ñïíéêÜ óôÜäéá. Êáíüíåò áõôïåîõðçñÝôçóçò. Áããåéáêü Åãêåöáëéêü Åðåéóüäéï: Çìéðëçãßá, ðñïôÜóåéò èåñáðåõôéêÞò
ðñïóÝããéóçò. Áíôéìåôþðéóç åðéðëïêþí, ðáñÜãïíôåò ðïõ åðçñåÜæïõí ôçí áíÜññùóç, öõóéêïèåñáðåõôéêÞ
áîéïëüãçóç êáé áðïêáôÜóôáóç. ¼ãêïé åãêåöÜëïõ: ÖõóéêïèåñáðåõôéêÞ áîéïëüãçóç êáé áðïêáôÜóôáóç. Íüóïò
Parkinson: ÊëéíéêÜ ÷áñáêôçñéóôéêÜ, öõóéêïèåñáðåõôéêÞ áîéïëüãçóç êáé áðïêáôÜóôáóç. Äéáôáñá÷Ýò ôçò
íåõñïìõúêÞò óýíáøçò: ìõáóèÝíåéåò ê.ëð. Åðáíåêðáßäåõóç ôçò âÜäéóçò, ôçò éóïññïðßáò, ôçò áõôïåîõðçñÝôçóçò ôçò
ëåéôïõñãéêÞò éêáíüôçôáò ôïõ áóèåíïýò ê.ëð. êáé åðáíÝíôáîç óôï êïéíùíéêü óýíïëï ýóôåñá áðü öõóéêïèåñáðåõôéêÞ
áîéïëüãçóç óå üëá ôá óôÜäéá ôçò áðïêáôÜóôáóçò.
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0130831092.112  ËÏÃÏÈÅÑÁÐÅÉÁ
1. ÄéáãíùóôéêÜ ÈÝìáôá Ëïãïðáèïëïãßáò: Áîéïëüãçóç êáé äéÜãíùóç ðñïâëçìÜôùí åðéêïéíùíßáò óôçí ðáéäéêÞ
çëéêßá. ÁíáöïñÜ óôá ðñïâëÞìáôá ôïõ ëüãïõ, Üñèñùóçò, öùíÞò, êáôÜðïóçò, ìáèçóéáêþí äõóêïëéþí, ôñáõëéóìïý êáé
óôá äéáãíùóôéêÜ ôåóô ðïõ åßíáé åðéóÞìùò ðñïóáñìïóìÝíá óôçí åëëçíéêÞ ðñáãìáôéêüôçôá êáé óå áõôÜ ðïõ
÷ñçóéìïðïéïýíôáé óå Üëëåò ÷þñåò. ÅöáñìïãÞ ôùí ðáñáðÜíù ôñüðùí áîéïëüãçóçò êáé áíÜëõóç ôùí áðïôåëåóìÜôùí.
Éäéáéôåñüôçôåò ôùí ðñïâëçìÜôùí åðéêïéíùíßáò óôçí ðáéäéêÞ çëéêßá. Áîéïëüãçóç êáé äéÜãíùóç  ðñïâëçìÜôùí
åðéêïéíùíßáò óå åíÞëéêåò. ÁíáöïñÜ óôá ðñïâëÞìáôá ëüãïõ, Üñèñùóçò, öùíÞò, êáôÜðïóçò, ãíùóôéêþí äéáôáñá÷þí,
ôñáõëéóìïý êáé óôá óôáèìéóìÝíá äéáãíùóôéêÜ ôåóô ðïõ åßíáé åðéóÞìùò ðñïóáñìïóìÝíá óôçí åëëçíéêÞ
ðñáãìáôéêüôçôá êáé óå áõôÜ ðïõ ÷ñçóéìïðïéïýíôáé óå Üëëåò ÷þñåò. ÅöáñìïãÞ ôùí ðáñáðÜíù ôñüðùí áîéïëüãçóçò
êáé áíÜëõóç ôùí áðïôåëåóìÜôùí. Éäéáéôåñüôçôåò ôùí ðñïâëçìÜôùí åðéêïéíùíßáò óôïõò åíÞëéêåò.
2. ÁíáðôõîéáêÝò ÃëùóóéêÝò Äéáôáñá÷Ýò: Ïñïëïãßá ôùí ãëùóóéêþí äéáôáñá÷þí êáé áíÜëõóç ôïõ ãëùóóéêïý
äåßãìáôïò óýìöùíá ìå ôï ìïíôÝëï áíÜðôõîçò ôçò ãëþóóáò ôùí Bloom êáé Lahey (1978). Äéáôáñá÷Ýò ðåñéå÷ïìÝíïõ,
ìïñöÞò êáé ÷ñÞóçò ôçò ãëþóóáò êáé áëëçëåðéäñÜóåéò áõôþí. Ðñïãëùóóéêïß êáé ãëùóóéêïß óôü÷ïé ãéá ôçí
ðñïó÷ïëéêÞ çëéêßá. Áîéïëüãçóç ôùí äéáôáñá÷þí ëüãïõ êáé áíÜðôõîç åîáôïìéêåõìÝíùí ðñïãñáììÜôùí ðáñÝìâáóçò
óôçí ðñïó÷ïëéêÞ çëéêßá. ÁíÜðôõîç ôçò ãëþóóáò óå ìç ëåêôéêÜ ðáéäéÜ êáé áðïêáôÜóôáóç åðéìÝñïõò ãëùóóéêþí
ðñïâëçìÜôùí. Äéáôáñá÷Ýò ôïõ ëüãïõ óå ðáéäéÜ ìå ÅéäéêÞ ÃëùóóéêÞ Äéáôáñá÷Þ (ÅÃÄ), ÂáñçêïÀá/Êþöùóç, ÍïçôéêÞ
ÕóôÝñçóç, Áõôéóìüò êáé ëïéðÜ áíáðôõîéáêÜ ðñïâëÞìáôá.
3. Äéáôáñá÷Ýò Åðéêïéíùíßáò Áôüìùí ìå Áöáóßåò êáé Óõíáöåßò Äéáôáñá÷Ýò: Ïñéóìïß ôçò áöáóßáò êáé ôùí óõíáöþí
äéáôáñá÷þí, éóôïñéêÞ èåþñçóç, áéôéïëïãßá, óõìðôùìáôïëïãßá êáé êáôçãïñéïðïßçóç ôùí áöáóéþí. Áíáóêüðçóç ôçò
åãêåöáëéêÞò ôïðïëïãßáò ôçò ãëþóóáò êáé ôñüðïé áðåéêüíéóçò ôùí åãêåöáëéêþí âëáâþí ìå éáôñéêÜ ôå÷íïëïãéêÜ ìÝóá.
Ðñùôïãåíåßò äéáôáñá÷Ýò óôç ãëþóóá, ôñüðïé áîéïëüãçóçò êáé äéáöïñéêÞò äéÜãíùóçò ôùí áöáóéþí êáé ôùí óõíáöþí
äéáôáñá÷þí, ìå éäéáßôåñç áíáöïñÜ óå óôáèìéóìÝíá ôåóô Üëëùí ãëùóóþí (ëüãù Ýëëåéøçò óôáèìéóìÝíùí ôåóô óôçí
åëëçíéêÞ ãëþóóá). ÓõãêñéôéêÝò ìåëÝôåò ãéá ôçí áõôüìáôç áíÜêôçóç ôùí ãëùóóéêþí ëåéôïõñãéþí êáé ãéá ôçí
áðïôåëåóìáôéêüôçôá ôçò èåñáðåõôéêÞò áãùãÞò ëüãïõ. Áñ÷Ýò, ìÝèïäïé êáé ôå÷íéêÝò áðïêáôÜóôáóçò ôùí äéáôáñá÷þí
ëüãïõ êáé åðéêïéíùíßáò, áíÜëïãá ìå ôï åßäïò ôùí áöáóéþí, óõìâïõëåõôéêÞ õðïóôÞñéîç êáé øõ÷ïêïéíùíéêÞ
ðñïóáñìïãÞ ôïõ áóèåíïýò êáé ôïõ ïéêïãåíåéáêïý ôïõ ðåñéâÜëëïíôïò.

ÅÓÙÔÅÑÉÊÏÕ
0230840351.112  ÅÑÃÏÈÅÑÁÐÅÉÁ

1. ÃåíéêÝò Áñ÷Ýò Åñãïèåñáðåßáò: ÉóôïñéêÞ áíáäñïìÞ óôçí ÅëëÜäá êáé ôï åîùôåñéêü. Öéëïóïößá êáé èåùñßá ôçò
Åñãïèåñáðåßáò. Ôïìåßò ôçò æùÞò. ÅñãïèåñáðåõôéêÞ äéáäéêáóßá. ÅñãïèåñáðåõôÞò. Äåïíôïëïãßá ôïõ åðáããÝëìáôïò.
Óôïé÷åßá ðáéäéáôñéêÞò Åñãïèåñáðåßáò. Åñãïèåñáðåßá óå Üôïìá ìå ðñïâëÞìáôá üñáóçò êáé áêïÞò.
2. Øõ÷éáôñéêÞ Åñãïèåñáðåßá: Óôïé÷åßá øõ÷éáôñéêÞò åñãïèåñáðåßáò (áóèåíÞò, åñãïèåñáðåõôÞò, äñáóôçñéüôçôá,
ðåñéâÜëëïí), èåùñçôéêÜ ðëáßóéá åñãáóßáò (áíèñùðéóôéêÝò èåùñßåò, óõìðåñéöïñéêÝò êáé íåïóõìðåñéöïñéêÝò èåùñßåò,
øõ÷ïäõíáìéêÝò èåùñßåò êáé áíáðôõîéáêÝò èåùñßåò êáèþò êáé ïé áíôßóôïé÷åò åñãïèåñáðåõôéêÝò ðáñåìâÜóåéò, ìïíôÝëá
Øõ÷éáôñéêÞò Åñãïèåñáðåßáò). Äéáäéêáóßá ôçò åñãïèåñáðåõôéêÞò ðáñÝìâáóçò óå Üôïìá ìå øõ÷éêÝò äéáôáñá÷Ýò
(áîéïëüãçóç, óôü÷ïé, ó÷åäéáóìüò ðñïãñÜììáôïò, åðáíáîéïëüãçóç) åñãïèåñáðåõôéêÝò ðáñåìâÜóåéò óå üëïõò ôïõò
óýã÷ñïíïõò ôýðïõò ðëáéóßùí ðáñï÷Þò øõ÷éáôñéêþí õðçñåóéþí.
3. ÁðïêáôÜóôáóç Áôüìùí ìå êéíçôéêÜ ðñïâëÞìáôá: Áîéïëüãçóç: êéíçôéêÞ, áéóèçôçñéáêÞ. Óõíôïíéóìüò. Èåñáðåõôéêüò
ó÷åäéáóìüò. ÁíôáíáêëáóôéêÜ. ÖõóéïëïãéêÜ - ÐáèïëïãéêÜ. ÅîÝëéîç ôçò åöçâåßáò. ÈÝìáôá ðïõ ôçí áöïñïýí.
ÅñãïèåñáðåõôéêÞ ðáñÝìâáóç: êéíçôéêÞ ïñãÜíùóç, áéóèçôçñéáêÞ ïñãÜíùóç, áéóèçôéêïêéíçôéêÞ áíôéëçðôéêüôçôá,
åêðáßäåõóç óå äåîéüôçôåò êáèçìåñéíÞò æùÞò üðùò óßôéóç, ãäýóéìï-íôýóéìï, ìåôáöïñÜ-ìåôáêßíçóç, ðáé÷íßäé.
ÍåõñïöõóéïëïãéêÝò êáé áíáðôõîéáêÝò èåñáðåõôéêÝò ðñïóåããßóåéò ð.÷. Bobath, Rood êáé íåõñïìõéêÞò äéåõêüëõíóçò.
Êáêþóåéò Íùôéáßïõ ìõåëïý. ÌåôáöïñÝò, åðéëïãÞ êáé êßíçóç ìå áíáðçñéêü áìáîßäéï. Áîéïëüãçóç ôïõ ÷þñïõ ãéá Üôïìá
ðïõ êÜíïõí ÷ñÞóç áíáðçñéêïý áìáîéäßïõ. Åãêáýìáôá, ñåõìáôïåéäÞò áñèñßôéò, åãêåöáëéêü åðåéóüäéï. Ó÷Ýóåéò èåñáðåõôÞ-
ðáéäéïý-ïéêïãåíåéáêïý ðåñéâÜëëïíôïò - èåñáðåõôéêÞò ïìÜäáò - ïìÜäáò áðïêáôÜóôáóçò. ÅìðëïêÞ ïéêïãÝíåéáò óôç
èåñáðåõôéêÞ äéáäéêáóßá (áãùãÞ óôï óðßôé).

0240840356.112  ÍÏÓÇËÅÕÔÉÊÇ

1. ÐáèïëïãéêÞ ÍïóçëåõôéêÞ êáé ÏãêïëïãéêÞ ÍïóçëåõôéêÞ: ÐáèïëïãéêÞ ÍïóçëåõôéêÞ: Ï Üññùóôïò êáé ïé áíÜãêåò
ôïõ. Áîéïëüãçóç áíáãêþí/ðñïâëçìÜôùí ôïõ áññþóôïõ. Ðñïãñáììáôéóìüò íïóçëåõôéêþí ðáñåìâÜóåùí êáé åêôßìçóç
ôïõ áðïôåëÝóìáôïò ôùí íïóçëåõôéêþí ðáñåìâÜóåùí. ÍïóçëåõôéêÞ äéåñãáóßá. ÍïóçëåõôéêÝò ðáñåìâÜóåéò áññþóôùí
ìå ðñïâëÞìáôá õãåßáò áðü üëá ôá óõóôÞìáôá: Áíáðíåõóôéêü óýóôçìá. Ðåðôéêü óýóôçìá. ÐáèÞóåéò êáñäéÜò êáé
áããåßùí. ÐáèÞóåéò Ìõïóêåëåôéêïý óõóôÞìáôïò. ÍïóÞìáôá áßìáôïò, åíäïêñéíþí áäÝíùí êáé ìåôáâïëéóìïý. Ëïéìþäç
íïóÞìáôá (çðáôßôéäåò êáé AIDS). ÐáèÞóåéò Íåõñéêïý óõóôÞìáôïò. ÍïóçëåõôéêÝò ðáñåìâÜóåéò áññþóôùí ìå
íåïðëÜóìáôá - ÷çìåéïèåñáðåßá, áêôéíïèåñáðåßá. ÍïóçëåõôéêÝò ðáñåìâÜóåéò áññþóôùí ìå çëåêôñïëõôéêÝò äéáôáñá÷Ýò
êáé äéáôáñá÷Ýò ïîåï-âáóéêÞò éóïññïðßáò. Ï íïóçëåõôÞò êáé ï Üññùóôïò ìå ðüíï, ï Üññùóôïò óôï ôåëéêü óôÜäéï ôçò
æùÞò. Ï ñüëïò ôïõ íïóçëåõôÞ óôçí ðñùôïãåíÞ, äåõôåñïãåíÞ êáé ôñéôïãåíÞ ðñüëçøç, äéÜãíùóç, èåñáðåßá,
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áðïêáôÜóôáóç óôá ðáñáðÜíù óõóôÞìáôá. ÏãêïëïãéêÞ ÍïóçëåõôéêÞ: ÍÝåò ôÜóåéò êáé ðñïóåããßóåéò óôçí ïãêïëïãéêÞ
íïóçëåõôéêÞ. Áíôéìåôþðéóç áññþóôùí ìå áëëáãÝò óùìáôéêïý åéäþëïõ. Öéëïóïößá êáé áíôéìåôþðéóç ôïõ ðüíïõ.
Øõ÷ïëïãéêÞ õðïóôÞñéîç óå üëåò ôéò öÜóåéò ôùí èåñáðåõôéêþí ìåèüäùí áíôéìåôþðéóçò ôïõ êáñêßíïõ.
2. ×åéñïõñãéêÞ ÍïóçëåõôéêÞ: Ï ÷åéñïõñãéêüò Üññùóôïò êáé ïé áíÜãêåò ôïõ. Áîéïëüãçóç áíáãêþí / ðñïâëçìÜôùí
áññþóôùí ìå ÷åéñïõñãéêÜ ðñïâëÞìáôá, ðñïãñáììáôéóìüò íïóçëåõôéêþí ðáñåìâÜóåùí êáé åêôßìçóç ôùí áðïôåëåóìÜôùí
ôùí íïóçëåõôéêþí ðáñåìâÜóåùí - ÍïóçëåõôéêÞ äéåñãáóßá. ÍïóçëåõôéêÝò ðáñåìâÜóåéò óå ÷åéñïõñãéêÝò ðáèÞóåéò
ïñãÜíùí: Ðåðôéêïý óõóôÞìáôïò (ïéóïöÜãïõ, óôïìÜ÷ïõ ê.ëð.), áíáðíåõóôéêïý óõóôÞìáôïò (ëÜñõããá, ôñá÷åßáò,
ðíåõìüíùí), êõêëïöïñéêïý óõóôÞìáôïò (êáñäéÜ, áããåßá, âáëâßäåò), ìõïóêåëåôéêïý óõóôÞìáôïò (êáôÜãìáôá, êáêþóåéò
óðïíäõëéêÞò óôÞëçò, êñáíéïåãêåöáëéêÝò êáêþóåéò ê.ëð.), ïõñïðïéïãåííçôéêïý óõóôÞìáôïò (íåöñþí, ïõñçôÞñùí, êýóôåùò,
ðñïóôÜôïõ, ùïèçêþí êáé ìÞôñáò), åíäïêñéíþí áäÝíùí. Åãêáýìáôá. ÌáóôåêôïìÞ. ÍïóçëåõôéêÝò ðáñåìâÜóåéò
÷åéñïõñãéêþí áññþóôùí óôéò äéÜöïñåò ìåôåã÷åéñçôéêÝò äéáäéêáóßåò. ÁãùãÞ õãåßáò óå áññþóôïõò êáé ïéêïãÝíåéá.
3. Øõ÷éáôñéêÞ ÍïóçëåõôéêÞ êáé ÊïéíïôéêÞ ÍïóçëåõôéêÞ: Øõ÷éáôñéêÞ ÍïóçëåõôéêÞ: Øõ÷éêÞ õãåßá êáé øõ÷éêÞ
áóèÝíåéá. Óçìáíôéêüôåñåò åðéäñÜóåéò óôçí øõ÷éêÞ õãåßá êáé ðáñÜãïíôåò ðïõ óõíôåëïýí óôç äçìéïõñãßá øõ÷éêÞò
áóèÝíåéáò. ÍïóçëåõôéêÞ äéåñãáóßá êáé ç óçìáóßá ôçò óôç öñïíôßäá ôïõ øõ÷éêÜ áóèåíïýò. ÍïóçëåõôÞò êáé ïé èåñáðåõôéêïß
ôïõ ñüëïé. ÍïóçëåõôéêÞ åðéêïéíùíßá (ãåíéêÜ êáé åéäéêÜ). Øõ÷ïèåñáðåßá êáé ï ñüëïò ôïõ ÍïóçëåõôÞ. ÓõìâïõëåõôéêÞ óôïí
ôïìÝá ôçò Øõ÷éêÞò Õãåßáò. Íåõñþóåéò êáé ÍïóçëåõôéêÝò ðáñåìâÜóåéò (õóôåñéêÞ, áã÷þäçò, öïâéêÞ êáé
éäåïøõ÷áíáãêáóôéêÞ íåýñùóç). Øõ÷éêÝò äéáôáñá÷Ýò (øõ÷þóåéò êáé ÍïóçëåõôéêÝò ðáñåìâÜóåéò, ó÷éæïöñÝíåéåò -
óõíáéóèçìáôéêÝò äéáôáñá÷Ýò). Øõ÷ïóùìáôéêÝò äéáôáñá÷Ýò êáé ÍïóçëåõôéêÞ ðáñÝìâáóç (øõ÷ïãåíÞò áíïñåîßá). ÊïéíïôéêÞ
ÍïóçëåõôéêÞ Øõ÷éêÞò Õãåßáò: ðáñåìâÜóåéò, ðñüëçøç êáé ñüëïò ôïõ ÍïóçëåõôÞ Øõ÷éêÞò Õãåßáò óôçí Êïéíüôçôá.
Ðáéäïøõ÷éáôñéêÞ (ðáéäéêüò áõôéóìüò - äéáíïçôéêÝò óôåñÞóåéò êáé íïóçëåõôéêÝò ðáñåìâÜóåéò). Øõ÷ïãçñéáôñéêÞ (óõã÷õôéêÜ
çëéêéùìÝíá Üôïìá êáé íïóçëåõôéêÝò ðáñåìâÜóåéò). ÍÝåò ôÜóåéò êáé áëëáãÞ ðñïïðôéêÞò óôçí êïéíïôéêÞ öñïíôßäá -
êïéíïôéêÞ óõíåñãáôéêÞ / åñãáóßá, íÝåò ôÜóåéò. Äåïíôïëïãßá óôïí ôïìÝá ôçò íïóçëåõôéêÞò Øõ÷éêÞò õãåßáò. ÊïéíïôéêÞ
ÍïóçëåõôéêÞ: ÐñùôïâÜèìéá Öñïíôßäá Õãåßáò (ÐÖÕ), ïñéóìüò, óêïðïß, äéáêÞñõîç ALMA-ATA. Ç ÐÖÕ äéåèíþò êáé óôçí
ÅëëÜäá. ÏìÜäá ÐÖÕ-ÊÝíôñá Õãåßáò ùò öïñåßò ôçò ÐÖÕ óôçí ÅëëÜäá. Êïéíüôçôá, ïñéóìüò, ÷áñáêôçñéóôéêÜ, äéáóôÜóåéò.
Ç íïóçëåõôéêÞ äéåñãáóßá óôçí Êïéíüôçôá. ÈåùñçôéêÜ ìïíôÝëá óôçí Üóêçóç ôçò êïéíïôéêÞò íïóçëåõôéêÞò. ÁãùãÞ õãåßáò
óôçí Êïéíüôçôá. ÊïéíïôéêÞ íïóçëåõôéêÞ óôçí ïéêïãÝíåéá. Ç êïéíïôéêÞ íïóçëåõôéêÞ óôï ó÷ïëåßï. Ç êïéíïôéêÞ íïóçëåõôéêÞ
óôïõò ÷þñïõò åñãáóßáò. Ç êïéíïôéêÞ íïóçëåõôéêÞ óôç öñïíôßäá ôùí çëéêéùìÝíùí. Ç íïóçëåßá óôï óðßôé. ÍïóçëåõôéêÞ êáé
ðåñéâÜëëïí. ÅðéäçìéïëïãéêÞ Ýñåõíá êáé êïéíïôéêÞ íïóçëåõôéêÞ.

0250841745.112  ÄÇÌÏÓÉÁ ÕÃÅÉÁ

1. ÕãéåéíÞ (ÂáóéêÞ - ÁôïìéêÞ - Äçìüóéá ÕãéåéíÞ, ÕãéåéíÞ Ôñïößìùí, ÊïéíùíéêÞ ÕãéåéíÞ): Ç õãéåéíÞ ùò åðéóôÞìç
(ïñéóìüò ôçò õãéåéíÞò, áñ÷Ýò, óêïðïß êáé óôü÷ïé, áðïôåëÝóìáôá êáé äéáßñåóç áõôÞò). Óýã÷ñïíç áíôßëçøç ôçò Õãåßáò êáé
ôçò Íüóïõ (ïñéóìïß, Ýííïéåò, ÷áñáêôçñéóôéêÜ ôçò Íüóïõ, ìÝôñçóç ôçò Õãåßáò). Íïóïãüíá áßôéá (ãåíéêÝò ãíþóåéò
íïóïãüíùí áéôßùí: ôáîéíüìçóç ìéêñïâßùí, ìïñöïëïãßá, ìéêñïâéïôïîßíåò, ìåôÜëëáîç áõôþí). Ôñüðïé ìåôÜäïóçò
íïóïãüíùí áéôßùí, ïäïß ìüëõíóçò êáé åðéèåôéêïáìõíôéêïß ìç÷áíéóìïß áõôþí. ¸ííïéåò ôçò ìüëõíóçò, ëïßìùîçò,
ìéêñïâéïöïñßáò, ðçãÝò, åóôßåò, õðïäü÷á êáé ðýëåò åéóüäïõ ôùí íïóïãüíùí ðáñáãüíôùí. ÌÝèïäïé êáé ìÝóá êáôáãñáöÞò
ôùí íïóïãüíùí ðáñáãüíôùí. Ëïéìþäç êáé ìõêçôïðáñáóéôéêÜ íïóÞìáôá. ÐçãÝò, åóôßåò, áíôï÷Þ, ôñüðïé ìåôÜäïóçò, ïäïß
ìüëõíóçò, ðáèïãüíïò äñÜóç, ðñüëçøç, ðñïöýëáîç. Áñ÷Ýò ãåíåôéêÞò, êëçñïíïìéêÜ íïóÞìáôá. ÊïéíùíéêÜ íïóÞìáôá
(öõìáôßùóç, óåîïõáëéêþò ìåôáäéäüìåíá íïóÞìáôá ê.ëð., áëêïïëéóìüò). ÂáóéêÝò áñ÷Ýò êïéíùíéêÞò õãéåéíÞò.
ÐñùôïâÜèìéá öñïíôßäá õãåßáò (ðñüëçøç - èåñáðåßá - áðïêáôÜóôáóç). ÕãéåéíÞ ôñïößìùí, õãåéïíïìéêüò Ýëåã÷ïò,
õãåéïíïìéêÝò äéáôÜîåéò - èÝìáôá ãéá ôá ïðïßá åêäßäïíôáé õãåéïíïìéêÝò äéáôÜîåéò. Ôñüðïò Üóêçóçò õãåéïíïìéêïý åëÝã÷ïõ,
õãéåéíÞ åãêáôáóôÜóåùí, åíôïìïêôïíßá, ìõïêôïíßá, åíáðïèÞêåõóç ôñïößìùí - óõíôÞñçóç ôñïößìùí. ÔñïöéêÝò
äçëçôçñéÜóåéò.
2. Åðéäçìéïëïãßá: ÅéóáãùãéêÝò Ýííïéåò, éóôïñéêÞ áíáóêüðçóç. Óêïðïß êáé ìÝèïäïé ôçò Åðéäçìéïëïãßáò. Åðéäçìßá,
ïìáäéêÞ íüóçóç, öÜóìá ôçò íüóïõ, ç ïìáäéêÞ íüóçóç ùò ïéêïëïãéêü öáéíüìåíï. Ôï óýã÷ñïíï ðñßóìá ôçò
Åðéäçìéïëïãßáò. Ïé ðçãÝò ôùí åðéäçìéïëïãéêþí óôïé÷åßùí (áðïãñáöÝò, öõóéêÞ êßíçóç ðëçèõóìïý, óôáôéóôéêÝò
íïóçñüôçôáò, äÞëùóç íüóùí, óôáôéóôéêÝò èíçóéìüôçôáò, óôáôéóôéêÝò íïóçëåõôéêþí éäñõìÜôùí, áñ÷åßá íïóçìÜôùí,
Üëëåò ðçãÝò). Äåßêôåò íïóçñüôçôáò êáé èíçóéìüôçôáò. Ðåñßãñáììá åðéäçìéïëïãéêÞò Ýñåõíáò - Ýëåã÷ïò õðïèÝóåùí.
ÌåëÝôç åðéäçìéïëïãéêþí ÷áñáêôçñéóôéêþí (ðñïóþðùí, ôüðïõ, ÷ñüíïõ). ÐñïïðôéêÝò êáé áíáäñïìéêÝò Ýñåõíåò.
ÅðéäçìéïëïãéêÞ èåþñçóç ôùí ðñïëçðôéêþí ðáñåìâÜóåùí. Åðéäçìéïëïãßá ôùí ëïéìùäþí íïóçìÜôùí. Åðéäçìéïëïãßá
íüóùí ìå åéäéêÞ óçìáóßá ãéá ôç óýã÷ñïíç Äçìïðáèïëïãßá.
3. ÕãéåéíÞ ÐåñéâÜëëïíôïò: ÃåíéêÞ áíáóêüðçóç ôçò ðïéüôçôáò êáé ôçò ðñïóôáóßáò ôïõ ðåñéâÜëëïíôïò.
Ðåñéâáëëïíôéêïß ðáñÜãïíôåò. Ðåñéâáëëïíôéêïß êßíäõíïé ãéá ôç äçìüóéá õãåßá. ÐñïãñÜììáôá êáé äéá÷åéñéóôéêÜ
åñãáëåßá ðñïóôáóßáò ðåñéâÜëëïíôïò. Ôïìåßò êáé ìÝóá ðåñéâÜëëïíôïò. ÐåñéâáëëïíôéêÞ äéá÷åßñéóç êáé
ðåñéâáëëïíôéêÝò åðéðôþóåéò (Ì.Ð.Å.) êáé áîéïëüãçóç áõôþí, äçìïóéïðïßçóç áðïôåëåóìÜôùí. ÕäÜôéíï ÐåñéâÜëëïí.
ÃåíéêÜ (åðéöáíåéáêÜ êáé õðüãåéá íåñÜ). ÐïéïôéêÜ ÷áñáêôçñéóôéêÜ êáé ðáñÜìåôñïé åëÝã÷ïõ. Ñýðáíóç, Äéá÷åßñéóç
×ñÞóåéò. Ðüóéìï íåñü. ÐïéïôéêÜ ÷áñáêôçñéóôéêÜ êáé ðáñÜìåôñïé åëÝã÷ïõ. Åðéðôþóåéò óôç Äçìüóéá Õãåßá.
ÅñãáóôçñéáêÝò êáé åðéôüðéåò ìåôñÞóåéò. ÍåñÜ êáôÜëëçëá ãéá Üëëåò ÷ñÞóåéò. ÊïëõìâçôéêÝò äåîáìåíÝò. ÓõóôÞìáôá
åðåîåñãáóßáò - áðïëýìáíóçò íåñþí êïëõìâçôéêþí äåîáìåíþí.
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0260841772.112  ÉÁÔÑÉÊÁ ÅÑÃÁÓÔÇÑÉÁ

1. Ìéêñïâéïëïãßá: Ôáîéíüìçóç êáé ðåñéãñáöÞ ôùí åõêáñõùôéêþí êõôôÜñùí êáé ðñïêáñõùôéêþí êõôôÜñùí.
Ôáîéíüìçóç êáé ãåíéêÞ ðåñéãñáöÞ ôùí ðáèïãüíùí Ìéêñïïñãáíéóìþí (âáêôçñßùí, ðñùôïæþùí, ìõêÞôùí êáé éþí).
ÂáóéêÝò Ýííïéåò ÌïñéáêÞò Ìéêñïâéïëïãßáò. Ãåíåôéêüò êþäéêáò. Áíáäéðëáóéáóìüò DNA. Ðñùôåúíïóýíèåóç.
Ñõèìéóôéêïß ìç÷áíéóìïß óôçí Ýêöñáóç ôïõ DNA. Ðëáóìßäéá. Êïóìßäéá. PCR. Åðßäñáóç ôùí öõóéêþí, ìç÷áíéêþí êáé
÷çìéêþí ðáñáãüíôùí óôïõò ìéêñïïñãáíéóìïýò. ÁíôéìéêñïâéáêÝò ïõóßåò êáé ôñüðïò äñÜóçò ôïõò. Áðïóôåßñùóç.
ÊáëëéÝñãåéåò. ÈñåðôéêÜ õëéêÜ. Ìéêñïóêüðéï. Ó÷Ýóç ìéêñïïñãáíéóìþí ìå ôïí áíèñþðéíï ïñãáíéóìü. Ôñüðïé ìåôÜäïóçò.
2. Áéìáôïëïãßá: ÐåñéãñáöÞ ôùí óôïé÷åßùí ôïõ áßìáôïò. ËÞøç êáé óõíôÞñçóç ôïõ áßìáôïò. ÁíôéðçêôéêÜ. ÌÝèïäïé
ðñïóäéïñéóìïý ôùí áéìüñöùí óôïé÷åßùí ôïõ áßìáôïò. Áíáéìßåò (äéáßñåóç, áéôßá, äéÜãíùóç, èåñáðåßá, åñãáóôçñéáêüò
Ýëåã÷ïò). ÁéìïóöáéñéíïðÜèåéåò. Ëåõ÷áéìßåò (ðáèïãÝíåéá, äéáßñåóç, äéÜãíùóç, êëéíéêÞ åéêüíá, åñãáóôçñéáêÜ åõñÞìáôá,
èåñáðåßá). ÊáêïÞèç ëåìöþìáôá. Áéìïóôáôéêüò ìç÷áíéóìüò (ìç÷áíéóìüò ðÞîçò, éíùäüëõóçò). ÁéìïññáãéêÝò äéáèÝóåéò
êáé åñãáóôçñéáêüò Ýëåã÷ïò áõôþí.
3. Âéï÷çìåßá: ÃåíéêÜ ðåñß ðñùôåúíþí êáé ìåôáâïëéóìïý áõôþí. ÁìéíïîÝá-éäéüôçôåò, ðåðôßäéá-éäéüôçôåò, ðñùôåÀíåò-
éäéüôçôåò, äïìÞ, êáôçãïñßåò, ìåôáâïëéóìüò. ¸íæõìá, åíæõìéêÞ äñÜóç, ìÝôñçóç ôçò áíáóôïëÞò, êáôÜôáîç, åíæõìéêÞ
êéíçôéêÞ. ¸íæõìá óôçí êëéíéêÞ äéÜãíùóç. ÕäáôÜíèñáêåò, ìïñéáêÞ äïìÞ, éäéüôçôåò, éóïìÝñåéåò, ìïíïóáê÷áñßôåò,
ïëéãïóáê÷áñßôåò, ðïëõóáê÷áñßôåò. Ãëõêüëõóç, ìåôáâïëéóìüò. ÂéïëïãéêÞ ïîåßäùóç. Ëéðßäéá (ôáîéíüìçóç,
ìåôáâïëéóìüò). Ïñìüíåò (ìç÷áíéóìïß äñÜóçò, áäÝíåò êáé ðáñáãùãÞ ïñìïíþí). Âéôáìßíåò, õäáôïäéáëõôÝò, ëéðïäéáëõôÝò.
É÷íïóôïé÷åßá.

ÅÓÙÔÅÑÉÊÏÕ

0270840361.116  ÄÉÁÉÔÏËÏÃÉÁ

1. ÄéáôñïöÞ ôïõ Áíèñþðïõ: ÇìåñÞóéåò äéáôñïöéêÝò áíÜãêåò (RDA). Ï ñüëïò ôùí èñåðôéêþí óõóôáôéêþí óôç
äéáôñïöÞ ôïõ áíèñþðïõ. Éóïæýãéï åíÝñãåéáò, öõóéêÞ äñáóôçñéüôçôá êáé Ýëåã÷ïò âÜñïõò. ÄéáôñïöÞ óôïí êýêëï æùÞò
ôïõ áíèñþðïõ (åãêõìïóýíç -èçëáóìüò, âñåöéêÞ êáé ðáéäéêÞ çëéêßá, åöçâåßá, åíÞëéêáò, õðåñÞëéêáò). Áñ÷Ýò
ó÷åäéáóìïý äéáéôïëïãßïõ. Ðñïóäéïñéóìüò ÈñåðôéêÞò êáôÜóôáóçò. Óôïé÷åßá åðéäçìéïëïãßáò êáé äçìïãñáößáò.
2. Âéï÷çìåßá: ×çìåßá õäáôáíèñÜêùí, ëéðþí, áìéíïîÝùí. ÄïìÞ ðñùôåúíþí, Ýíæõìá. Ìåôáâïëéóìüò õäáôáíèñÜêùí,
ëéðþí, áìéíïîÝùí. ÂéïëïãéêÝò ïîåéäþóåéò, âéïóýíèåóç ðñùôåúíþí. Âéï÷çìéêüò ñüëïò âéôáìéíþí êáé áíüñãáíùí
óôïé÷åßùí.
3. ÄéáôñïöÞ êáé ÁóèÝíåéá: Ðá÷õóáñêßá, õðåñëéðéäáéìßåò, áèçñùìÜôùóç, õðÝñôáóç, äéáâÞôçò, áëêïïëéóìüò,
ðñùôåÀíï-åíåñãåéáêÞ õðïèñåøßá.

0280841747.116  ÔÅ×ÍÏËÏÃÉÁ ÔÑÏÖÉÌÙÍ ÊÁÉ ÄÉÁÔÑÏÖÇ
1. Ìéêñïâéïëïãßá Ôñïößìùí: Óðïõäáßïé ìéêñïïñãáíéóìïß óôá ôñüöéìá êáé ïé ìåôáâïëéêÝò ôïõò äñáóôçñéüôçôåò.
ÐáñÜãïíôåò ðïõ åðçñåÜæïõí ôçí áíÜðôõîç ôùí ìéêñïïñãáíéóìþí óôá ôñüöéìá. ÐçãÝò ìéêñïâéáêÞò åðéìüëõíóçò êáôÜ ôçí
ðáñáãùãÞ, åðåîåñãáóßá êáé áðïèÞêåõóç ôùí ôñïößìùí. ÌéêñïâéáêÝò áëëïéþóåéò. Ôñïöïìåôáöåñüìåíåò äçëçôçñéÜóåéò
êáé áßôéïé ìéêñïïñãáíéóìïß. Öõóéêïß êáé ÷çìéêïß ôñüðïé êáôáóôñïöÞò ôùí ìéêñïïñãáíéóìþí óôá ôñüöéìá êáé ç êéíçôéêÞ
áõôþí. Ìéêñïâéïëïãßá åéäéêþí êáôçãïñéþí ôñïößìùí. ÌåôáôñïðÞ áðü ôïõò ìéêñïïñãáíéóìïýò ôùí ðñþôùí õëþí óå
ðñïúüíôá ôñïößìùí - Æõìþóåéò. ÌéêñïâéïëïãéêÝò ðñïäéáãñáöÝò êáé êñéôÞñéá. ÐñïãñÜììáôá ÁíÜëõóçò Êéíäýíùí êáé
Êñßóéìùí Óçìåßùí ÅëÝã÷ïõ (HACCP).
2. Åðåîåñãáóßá Ôñïößìùí: ÅéóáãùãÞ óôï áíôéêåßìåíï ôçò åðåîåñãáóßáò ôñïößìùí. ÐçãÝò ðñþôùí õëþí. Ôï
ôñüöéìï ùò ðñþôç ýëç. ÅöáñìïãÞ ôùí áñ÷þí ôçò ÷çìåßáò, ìéêñïâéïëïãßáò êáé ôçò öõóéêÞò óôçí åðåîåñãáóßá ôùí
ôñïößìùí. ÓõíôÞñçóç ìå èåñìéêÞ åðåîåñãáóßá, ÷áìçëÝò èåñìïêñáóßåò, áêôéíïâüëçóç, óõìðýêíùóç, áöõäÜôùóç,
åîþèçóç, æýìùóç êáé ðñïóèÞêç ïõóéþí. Óýã÷ñïíåò ìÝèïäïé åðåîåñãáóßáò ôñïößìùí (ÙìéêÞ èÝñìáíóç, PEF, UV
ê.ëð.).
3. ×çìåßá Ôñïößìùí: ×çìéêÝò, âéï÷çìéêÝò êáé äïìéêÝò éäéüôçôåò ôùí óõóôáôéêþí ôùí ôñïößìùí üðùò: Íåñü,
Áíüñãáíá, ÐñùôåÀíåò, ÕäáôÜíèñáêåò, Ëßðç, ¸íæõìá, ×ñùóôéêÝò, Âéôáìßíåò êáé Åíþóåéò ïóìÞò-ãåýóçò. ×çìéêÝò êáé
âéï÷çìéêÝò áíôéäñÜóåéò ðïõ ïäçãïýí óôç ÷åéñïôÝñåõóç ôùí ôñïößìùí. ×çìåßá åðéöáíåéþí êáé êïëëïåéäþí
óõìðåñéëáìâáíïìÝíùí ôùí ìåóåðéöáíåéáêþí öáéíïìÝíùí êáé ôùí éäéïôÞôùí êáé óôáèåñüôçôáò ôùí êïëëïåéäþí,
ãáëáêôùìÜôùí, áöñþí êáé ðçêôþí. ÌåëÝôç ôùí ëåéôïõñãéêþí éäéïôÞôùí ôùí óõóôáôéêþí ôùí ôñïößìùí êáé ôùí
âéïìç÷áíéêþí ðñïóôéèåìÝíùí óõóôáôéêþí êáé ç ÷ñÞóç ôïõò óôçí ôõðïðïßçóç ôñïößìùí. ×ñÞóç ðñïóèÝôùí ãéá ôç
âåëôßùóç ôçò ðïéüôçôáò êáé ôïõ ÷ñüíïõ áðïèÞêåõóçò ôùí ôñïößìùí.
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