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ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ  

ΚΑΙ ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ 

------ 

 

 
 

ΙΔΡΥΜΑ ΚΡΑΤΙΚΩΝ ΥΠΟΤΡΟΦΙΩΝ 

(ΙΚΥ) 
------ 

ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΕΙΔΙΚΩΝ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΩΝ  
ΔΙΕΘΝΩΝ ΥΠΟΤΡΟΦΙΩΝ 

------ 

ΤΜΗΜΑ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΩΝ ΕΥΡΩΠΑΪΚΗΣ ΕΝΩΣΗΣ 

------ 

 

                 Νέα Ιωνία, 28/07/2025 

                   Αρ. Πρωτ: 7987 

 

     Πληροφορίες: Ελπίδα Βάγια 

             E-mail: tca@iky.gr 

 

            

 

 

 

 

 

ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑ ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑΣ ΚΑΙ ΚΑΤΑΡΤΙΣΗΣ 

TRAINING AND COOPERATION ACTIVITY (TCA) 

Τίτλος: «Unlocking Democracy: Inclusive Participation through Erasmus+» 

Το Ίδρυμα Κρατικών Υποτροφιών, στο πλαίσιο των αρμοδιοτήτων του ως Εθνική Μονάδα Συντονισμού για το 

Πρόγραμμα Erasmus+ για τους τομείς της Εκπαίδευσης και Κατάρτισης, ανακοινώνει τη δυνατότητα εκδήλωσης 

ενδιαφέροντος για συμμετοχή σε Δραστηριότητα Συνεργασίας και Κατάρτισης με θέμα «Unlocking Democracy: 

Inclusive Participation through Erasmus+», για τον τομέα της Σχολικής Εκπαίδευσης, της Επαγγελματικής 

Εκπαίδευσης και Κατάρτισης, της Εκπαίδευσης Ενηλίκων και της Ανώτατης Εκπαίδευσης, τη Βασική Δράση 1 

(Μαθησιακή Κινητικότητα) και τη Βασική Δράση 2 (Συμπράξεις Συνεργασίας). Οι Δραστηριότητες Συνεργασίας 

και Κατάρτισης (Training and Cooperation Activities – TCAs) διοργανώνονται από τις Εθνικές Μονάδες των χωρών 

που συμμετέχουν στο Πρόγραμμα Erasmus+ και στόχος τους είναι η βελτίωση της ποιότητας στη συνολική 

εφαρμογή του προγράμματος, συμβάλλοντας με αυτό τον τρόπο στην αύξηση του αντίκτυπου του σε συστημικό 

επίπεδο. Παρέχουν ένα βήμα για διάλογο πάνω σε θέματα ευρωπαϊκών και εθνικών προτεραιοτήτων που 

αποτελούν κοινό τόπο ενδιαφέροντος, συνεισφέροντας στην ανταλλαγή ιδεών, ορθών πρακτικών, καθώς και 

στην προώθηση της ποιότητας της εκπαίδευσης και των συστημάτων κατάρτισης των συμμετεχουσών χωρών.  

  

Το ΙΚΥ/ΕΜΣ για το Πρόγραμμα Erasmus+ για τους τομείς της Εκπαίδευσης και Κατάρτισης στην Ελλάδα (EL01) 

διοργανώνει το ανωτέρω σεμινάριο το χρονικό διάστημα 18 – 21 Νοεμβρίου 2025, στην Κρήτη (Ελλάδα).  
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Σε ποιον απευθύνεται  

Το συγκεκριμένο TCA απευθύνεται σε συμμετέχοντες από όλους τους τομείς της Εκπαίδευσης και Κατάρτισης 

του προγράμματος Erasmus+ και κυρίως σε όσους εμπλέκονται στην προετοιμασία ή/και υλοποίηση έργων ΚΑ1 

και ΚΑ2. Ιδιαίτερη έμφαση θα δοθεί σε εκπροσώπους φορέων και επαγγελματίες με εμπειρία ή έντονο 

ενδιαφέρον σε θέματα όπως η κοινωνική ένταξη, η ενεργός δημοκρατική συμμετοχή των πολιτών στα κοινά και 

η διάδοση των Ευρωπαϊκών αξιών. Η δράση καλωσορίζει νέους και λιγότερο έμπειρους δικαιούχους αλλά και 

έμπειρους συντονιστές έργων Erasmus+. Το TCA απευθύνεται σε άτομα που επιθυμούν να εξερευνήσουν τη 

διατομεακή συνεργασία και να αναπτύξουν νέες πρωτοβουλίες Erasmus+ που ενισχύουν την ενεργό συμμετοχή 

στα κοινά και ενδυναμώνουν υποεκπροσωπούμενες κοινωνικές ομάδες. Επιλέξιμοι είναι εκπρόσωποι 

οργανισμών που έχουν ρόλο στον σχεδιασμό ή την υλοποίηση ευρωπαϊκών έργων, με διάθεση για συνεργασία, 

ανταλλαγή καλών πρακτικών και ανάπτυξη συγκεκριμένων δράσεων στους τομείς της δημοκρατικής συμμετοχής 

και της ένταξης. 

 

Θεματικές και στόχοι του σεμιναρίου  

Αυτή η Δραστηριότητα Συνεργασίας και Κατάρτισης (TCA) αποτελεί μέρος της Μακροχρόνιας Δράσης (LTA) 

Peace+ που διοργανώνεται από την Εθνική Μονάδα της Ιταλίας (IT02) στην οποία συμμετέχει ενεργά το ΙΚΥ/ΕΜΣ. 

Αυτό το TCA εστιάζει στη διερεύνηση του πώς το πρόγραμμα Erasmus+ μπορεί να λειτουργήσει ως ισχυρό 

εργαλείο για την προώθηση της δημοκρατικής συμμετοχής και της ενεργού συμμετοχής στα κοινά σε διάφορους 

τομείς της εκπαίδευσης. 

Βασικά θέματα που θα εξεταστούν περιλαμβάνουν: 

• τη συμμετοχή των πολιτών στα κοινά, 

• την κοινωνική ένταξη, 

• τον διαπολιτισμικό διάλογο και 

• τις ευρωπαϊκές αξίες. 

Το σεμινάριο στοχεύει να συγκεντρώσει συμμετέχοντες από διαφορετικά εκπαιδευτικά περιβάλλοντα, με σκοπό 

να συλλογιστούν πώς μπορούν να ενδυναμώσουν άτομα και κοινότητες ώστε να γίνουν ενεργοί φορείς αλλαγής 

στη δημοκρατική ζωή. 
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Κύριοι στόχοι της δραστηριότητας: 

• Να εμπνεύσει και να υποστηρίξει τους συμμετέχοντες στον σχεδιασμό ουσιαστικών έργων Erasmus+ 

(KA1 & KA2) που προάγουν την ένταξη, τις Ευρωπαϊκές δημοκρατικές αξίες και τις συμμετοχικές 

πρακτικές. 

• Να παρουσιαστούν πρακτικά εργαλεία, καινοτόμες προσεγγίσεις και μεθοδολογίες χωρίς αποκλεισμούς 

που ενισχύουν την συμμετοχή των πολιτών στα κοινά. 

Μέσα από τη συνεργασία μεταξύ φορέων από διαφορετικούς τομείς, το TCA επιδιώκει να ενισχύσει την 

κατανόηση του πώς το πρόγραμμα Erasmus+ μπορεί να συμβάλει στην οικοδόμηση ανθεκτικών, δημοκρατικών 

και χωρίς αποκλεισμούς κοινωνιών και κοινοτήτων. Οι συμμετέχοντες θα έχουν επίσης την ευκαιρία να 

αναγνωρίσουν προκλήσεις που σχετίζονται με τον αποκλεισμό και την υποεκπροσώπηση και να υποστηριχθούν 

στην εύρεση δημιουργικών και πρακτικών λύσεων μέσω της διατομεακής συνεργασίας. 

 

Αναμενόμενα αποτελέσματα  

Με την ολοκλήρωση του σεμιναρίου, αναμένεται οι συμμετέχοντες να έχουν ενισχύσει την ικανότητά τους στον 

σχεδιασμό και την υλοποίηση συμπεριληπτικών έργων Erasmus+, τα οποία προάγουν την ενεργό συμμετοχή στα 

κοινά, καθώς και να έχουν διευρύνει τις γνώσεις τους σχετικά με τον δημοκρατικό βίο και τις ευρωπαϊκές αξίες. 

Θα αποχωρήσουν από το σεμινάριο με συγκεκριμένα εργαλεία, μεθόδους και έμπνευση, ώστε να ενισχύσουν τη 

δημοκρατική εκπαίδευση και την κοινωνική υπευθυνότητα στον χώρο εργασίας τους. Η εκδήλωση θα 

λειτουργήσει επίσης ως χώρος ανταλλαγής καλών πρακτικών, παρουσιάζοντας παραδείγματα από την πράξη για 

το πώς η ένταξη και η δημοκρατική συμμετοχή μπορούν να υποστηριχθούν μέσα από πρωτοβουλίες Erasmus+. 

Επιπλέον, οι συμμετέχοντες θα έχουν την ευκαιρία να: 

• δημιουργήσουν νέες διατομεακές συνεργασίες, 

• αναπτύξουν ιδέες για νέα σχέδια, 

• και να εξερευνήσουν τις δυνατότητες για μελλοντικά σχέδια KA1 και KA2. 

Το TCA στοχεύει στην ενίσχυση του κινήτρου και της επάρκειας εκπαιδευτικών, εκπαιδευτών και συντονιστών 

σχεδίων, ώστε να προσεγγίσουν θέματα όπως: 

• η διαπολιτισμική κατανόηση, 

• η ανθεκτικότητα των κοινοτήτων, 

• και η συμμετοχική μάθηση. 
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Η εν λόγω πρωτοβουλία θα συμβάλει ουσιαστικά στην ενίσχυση της ευρωπαϊκής διάστασης της εκπαίδευσης 

και κατάρτισης, καθώς και στην προώθηση της ένταξης και συμμετοχής σε όλα τα επίπεδα της κοινωνίας. 

 

Κριτήρια επιλογής συμμετεχόντων 

• Να ανήκουν οι οργανισμοί στους οποίους εργάζονται στον τομέα της Σχολικής Εκπαίδευσης, της 

Επαγγελματικής Εκπαίδευσης και Κατάρτισης, της Εκπαίδευσης Ενηλίκων και της Ανώτατης 

Εκπαίδευσης. 

• Οι οργανισμοί στους οποίους εργάζονται να είναι οργανισμοί με εμπειρία αλλά και νεοεισερχόμενοι 

σύμφωνα με τον κανονισμό του Προγράμματος Erasmus+. 

• Να εργάζονται στον οργανισμό που δηλώνουν κατά την ημερομηνία υλοποίησης του σεμιναρίου. 

• Να περιγράφουν σύντομα και κατανοητά ανάγκες του οργανισμού τους και τις επιδιώξεις τους από τη 

εν δυνάμει συμμετοχή τους σε ένα πρόγραμμα Erasmus+. 

• Να παραθέσουν επιχειρήματα για να τεκμηριώσουν την αναγκαιότητα και την ετοιμότητα του 

οργανισμού που ανήκουν να ενταχθεί σε πρόγραμμα ΚΑ1 ή/και ΚΑ2 με θεματική συναφή προς τους 

άξονες του συγκεκριμένου TCA. 

• Να μην έχει συμμετάσχει ο αιτών ή άλλος/η από τον οργανισμό που ανήκουν σε TCA τα έτη 2024 και 

2025. 

• Να περιγράφουν τα βήματα στα οποία θα προβούν για να διαδώσουν τη θεωρητική και πρακτική γνώση 

που θα αποκτήσουν από τη συμμετοχή τους στο σεμινάριο στα υπόλοιπα μέλη του οργανισμού τους 

κατά την επιστροφή τους. 

• Να γνωρίζουν την Αγγλική γλώσσα τουλάχιστον σε ικανοποιητικό επίπεδο (Β2) και προτιμητέο σε 

προχωρημένο/άριστο επίπεδο (C1/C2).  

 

Πώς μπορείτε να υποβάλετε αίτηση συμμετοχής για αξιολόγηση   

Μπορείτε έως και 20 Σεπτεμβρίου 2025 και ώρα 24:00 να συμπληρώσετε ηλεκτρονικά την αίτησή σας 
ακολουθώντας τη διεύθυνση:  
https://forms.gle/t2DoPncPkJxDvZuj7 

 

Αιτήσεις που υποβάλλονται πέραν της συγκεκριμένης ώρας και μέρας θεωρούνται εκπρόθεσμες.   

 

Αριθμός διαθέσιμων θέσεων για  την Ελληνική Εθνική Μονάδα 

Δεκαπέντε (15) 

Σημειώνεται ότι, οι επιλεγμένοι συμμετέχοντες αναμένεται να συμμετάσχουν πλήρως στο πρόγραμμα του 
σεμιναρίου.  

 

https://forms.gle/t2DoPncPkJxDvZuj7
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Γλώσσα Εργασίας:  Αγγλική, σε ικανοποιητικό επίπεδο Β2 και προτιμητέο σε προχωρημένο/ άριστο επίπεδο 

C1/C2 (μπορεί να ζητηθούν από το ΙΚΥ/ΕΜΣ επίσημα έγγραφα που να πιστοποιούν τις γνώσεις που δηλώνονται).  

 

Ποιους Τομείς και ποιες δράσεις του προγράμματος Erasmus+ αφορά 

Tον τομέα της Σχολικής Εκπαίδευσης, της Επαγγελματικής Εκπαίδευσης και Κατάρτισης, της Εκπαίδευσης 

Ενηλίκων και της Ανώτατης Εκπαίδευσης. 

 

Εκτιμώμενο κόστος ταξιδιού 

 

Τα έξοδα ταξιδίου για δεκαπέντε (15) συμμετέχοντες καλύπτονται από την Ελληνική Εθνική Μονάδα-ΙΚΥ σε 

ποσοστό 95%, ενώ σε ποσοστό 5% οι δαπάνες θα καλυφθούν από ιδίους πόρους των συμμετεχόντων. Τα έξοδα 

της διαμονής, καθώς και η διατροφή και το κόστος του σεμιναρίου για τρεις ημέρες (check in: 18/11/2025, check 

out: 21/11/2025) θα καλυφθούν εξ ολοκλήρου από το ΙΚΥ.   
  

Ενημέρωση αποτελέσματος αξιολόγησης αιτήσεων  

Όλοι όσοι υποβάλλουν αίτηση θα ενημερωθούν με ηλεκτρονικό μήνυμα για το αποτέλεσμα της αξιολόγησής της, 

σε εύλογο χρόνο πριν την έναρξη του σεμιναρίου.  

Για περισσότερες πληροφορίες οι ενδιαφερόμενοι μπορούν να απευθύνονται στο τηλέφωνο 210-3726355 (κ. 

Ελπίδα Βάγια) ή μέσω ηλεκτρονικού ταχυδρομείου στο tca@iky.gr  

  

 

Η Πρόεδρος του Διοικητικού Συμβουλίου του 
Ι.Κ.Υ. 

 

Βασιλική Κιντή 

Ομότιμη Καθηγήτρια Ε.Κ.Π.Α. 
  

 


